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ཡེ་ཤ ཚཾ་ལ༥ཞས་འོོ།༩༥པོོཟ་ཡ༣ ! 
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ཉིད་བོད་སྐད་དུ་གསར་བསྒྱུར་བྱས་པ་ནི། ངེས་པར་ཡི་ ་ 
རང་གི་དཔལ་ དྭ་གྱར་ལ། 

།སླད་ནས་ཀྱང་། ལེགས་ པར ་སྦྱར་ བའི་སྐད་ ད་ 
གུབ་པའི་ སྡེ་སྣོད་དང་ རིག་གནས་ཀྱི་བསྟན་ བཅོས། ད་ 
དང་ཡང་གྲངས་ལས་འདས་པ་ཞིག། རྒྱ་གར་འཕགས་ 
པའི་ཨུལ་ན་བཞུགས་པ་འདི་ཀུན། ནམ་དཔོད་ལྡན་པ་ 
-དག་གིས་བོད་ཀྱི་སྐད་དུ་བསྒྱར་ཏེ། རྒྱལ་པོ་མེས་དབོན་ 
གསུམ་གྱི་མཛད་སྒོ། གླྲ་བསྒྱར་ ལོ་པཊ་མཁས་པའི་ 
རྣམ་ཐར། བགཞནའ་སྲོལ་བཟང་པོའི་གསེར་གི་ཟམ་པ་ 
སླང་ཡང་ཚྩགས་པའི་ཡིད་སྨོན་དང་བཅས །། །། 

_ འཇེར་རེེ་རོལ་རིག་པས། 
དབྱིན་ཟླ་ཚེས་ལ། ”-༩-༡༩༤༤ ཡུལ་ན་གར་དྭ། 
་ །ལྷོ་ཕྱེཌ་པའི་བསྟན་རྗེས་ཀྱིས། སངས་ས་རྱ་ངན་ལས་ 
འདས་ནས་ ༢༤4༩ ¦ རབ་ བྱང་ #* པའི་ཤིང་སྦྲེལ་ལོ ། 


༠ ངྒ ་ལའི་འཕགས་པ་གནས་ བ རྟ ན་པ་དག་གི་ 
མདོ་སྡེ་ལས་བྱང་བའི 
། ཆོས་ཀྱི་ཆིགས་རུ་བཅད་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ །། 


སངས་རྒྱས་མྱ་ངན་ལས་འདས་ 
| ནས་ལོ་ ཉིས་སྟོང་བཞི་བརྒྱ་གྲ་བརྒད་པ་ལ། 
། ཝྤར་ཌཱ་སི་མཧཱ་བདཱཾནི་ཚོགས་ནས་སྒོར་ཆིག་སྟོང་གི གི་རྟེན་ 
ྐ སྦྱར་ཏི། འྲབས་མོ་ལྫོངས་ཀྱི་རྒྱལ་སའི་ 
ལྕགས་པར་ལས་ཁུང་དྭ་ 
པར་བསྐྲན་ བྱས ། 


བོདདཔེ་སྟ་རང་གི་གཟུགས་མུ་བསྒྲིགས་ན་ཞོས་རྒྱ་ལ 
ཡུལ་དུས་ ཀི་དབང་གིས་ལྕགས་པར་ དང་ ། 
དེབ་ཏུ་བཀོད་པ་འདེར། གནའ་སྲོལ་ 
ལ་དམ་དོག་ ཅན་ རྣམས་ཀྱིས་ ' 
དགོངས་ཞགལ་དུ་མི་ 
འགྱར་བ་ཞུ།། 





༄༅།། །།བཅོམ་ལྡན་ཞདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་ 
| བཅོམ་པ་ཡང་དག་པ་རྫོགས་པའེ་སངས་རས་ཤཀ་ཐབ་པ་ 
ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་།། 


༄༅།། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། །དཱརྨ་པ་ད། །བོད་སྐད་དུ། 
།ཆོས་ཀི་ཆིགས་མུ་བཅད་པ། །བམ་པོ་དང་པོ། 
།སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ །། 


ཟུང་ལཱན་གྱིསྡེ། 
མཉན་ཡོད་དུ་དགེ་སློང་མིག་སྐྱོང་ལ་གསུངས་པ། 


།ཆོས་རྣམས་ཡིད་ཀི་རང་བཞིན་ཏེ། 
།ཡིད་ནེ་གཙོ་ཞིང་སྔོན་ལ་འགྲོ ། 
།གལ་ཏེ་ཡིད་ནི་རབ་དྭངས་པས། 
།སྨྲས་སམ་ཡང་ན་བྱས་ཀྱང་རུང་། 
།དེ་ལ་དེ་ཡེས་བདེ་བ་འཐེབ། 
།གྲིབ་མ་ཡོལ་བར་མི་འགྱང་བཞེན །། ༡ 


།ཆོས་རྣམས་ཡིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཏེ། 
།ཡིད་ནེ་གཙོ་ཞིང་སྔོན་ལ་འགྲོ། 
།གལ་ཏེ་གདུག་པའི་ཡིད་ཀྱིས་ནེ། 
། སྨྲས་སམ་ཡང་ན་བྱས་ཀྱང་རུང་ ཀ 

། དེ་ལ་དེ་ཡིས་སྣག་བསྔལ་འཐྲེབ ། 

། ཤིང་རྟ་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་བཞིན།། 

རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དུ་སྐར་རྒྱལ་ལའེ ། 

།ང་ལ་སྨད་ཅིང་ང་ལ་གནོད། 
།ང་ལས་འཕྲོག་ཅིང་ང་ཕམ་ཞེས། 
།གང་བིས་དེ་དག་སེམས་བྱེད་པ། 
།དེ་རྣམས་ཁྲོ་བ་ཞི་མི་འགྱང།། ༣ 
།ང་ལ་སྨད་ཅིང་ང་ལ་གནོད། 
།ང་ལས་འཕྲོག་ཅིང་ང་ཕམ་ཞེས། ་ 
།གང་གིས་དེ་དག་མི་སེམས་པ། 
།དེ་རྣམས་ཁྲོ་བ་ཞི་བར་འགྱར།། ༤ 
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ཛ. རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་ དུ་ནག་མོ་ལ འེ། 
།འདི་ན་ནམ་ཡང་ཁོ་བ་ཡིས། 
ཱ དགྲ་རམས་ཞི་བར་མི་བྱེད་ཀྱ ང་། 
།ཁྲོ་བ་མེད་པས་ཞི་བར་ འགྱར ། 
།རང་ཅག་འདི་ན་མགོན་པོ་ཞེས། 
།ལ་ལ་དག་ནེ་མི་ཤེས་ཏེ། 
།དེ་ལ་གང་གིས་ཤེས་གྱར་པ། 
།དེ་ནས་འཁོན་འཛིན་ཞི་བང་འགྱང།། ཅ 
མཉན་ཡོད་དུ་ནག་པོ་ཆེང་གཉེས་ལའོ ། 
།སྔག་པ་རྗེས་མུ་བལྟ་བ་ལ་གནས་ ཤིང ། 
།དབང་པོ་མ་བསྡམ་ཆས་ཀྱི་ཚོད་མི་རིག། 
།ལེ་ལོ་ལྡན་ཅིང་བརྩོན་འགྱུས་དམན་པ་དེ། 
།སྟོབས་མེད་ཤིང་ལ་རླུང་བཞིན་བདུད་ཀྱིས་བརྗེ།། ༧་ 


༣ 
. ཧཾ 


` །མི་སྡུག་རྗེས་མུ་བལྟ་བ་ལ་གནས་ཤིང་ ། 
_ །དབང་པོ་ལེགས་བསྡམ་ཟས་ཀྱི་ཚོད་རིག་པ། 
_ །དད་པ་ཝྡན་ཞིང་བཅོན་ཞྭགས་རྩོམ་པ་དེ། 
- ། བདུད་ཀྱིས་མི་ཚུགས་རླུང་གིས་བྲག་རི་བཞེན ། “ ་ 


མཉན་ཡོད་དུ་ལྷས་བྱིན་ལ འོ། 


།གང་ཞིག་འབག་པ་མ་བསལ་བར། 
།གོས་ཀྱིས་ཨོངས་མུ་ དཀྲིས་གྱར་ཀང་། 
།བདེན་དང་དུལ་བ་མི་ལྡན་པ། ་ 
།དེ་ལ་ཏུར་སྦྲིག་འོས་མ་ཡིན། ° 
།གང་ཞིག་འབག་པ་བསལ་གྱར་ཅིང་། 
_ །ཚུལ་ཁྲིམས་དག་ལ་གཅེས་པར་འཛིན། 
།བདེན་ དང་དུལ་བ་ལྡན་གྱར་བ། 
།དེ་ཉིད་ལ་ནེ་ཏུར་སྨྲིག་འོས།། ༡ 


༤ 
¿+ 


འོད་མའི་ཚལ་དུ་ཡང་དགྲ་གལ་བ་ལའོ། 


།སྙིང་པོ་སྙིང་བོ་མེད་པར་མཐོང་། . 
།མི་བདེན་ཀུན་རྟེག་སྦྱོད་ཡུལ་ཅན། 
།དེ་རྣམས་སྙིང་པོ་འཐྲོབ་མི་འགྱར།། ༧ 
།སྙིང་པོ་ཅན་ལ་སྙིང་པོ་དང་། 
།སྙིང་མེད་སྙིང་པོ་མེད་པར་མཐོང་། 
།ཡང་དག་རྟེག་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཅན། 
། དེ་ རྣམས་སྙིང་པོ་འཐོབ་ པར་འགྱར །། ༡༢ 
མཉན་ཡོད་དུ་དགའ་བོ་ལའོ། 
།དཔེར་ན་ཉེས་པར་གཡོགས་པའི་ཁྱིམ། 
།དེ་བཞིན་བསྐོམ་པ་མེད་པའི་སེམས། 
།འདོད་ཆགས་ཀྱིས་ནི་འབིགས་པར་བྱེད།། ༢ 


༣༩༧ 
ཏྱ 


།དཔེར་ན་ལེགས་པར་གཡོགས་པའི་ཏྱིམ། 
།ཆར་པས་ཀུན་དྭ་བརྟེལ་མ་ཡིན། 

། དེ་བཞིན་ལེགས་པར་བསྒོམ་པའི་སེམས ། 
།འདོད་ཆགས་ཀྱིས་ནི་འབེགས་མི་བྱེད།། ༡༤ 


འོད་མའི་ཚལ་དུ་བསྐལ་བྱེད་ལའོ| 


།ཆེ་འདིར་རྱ་ངན་ཕྱི་མར་མྱ་ངན་འགྱར། 
།སྡིག་པ་བྱེད་པ་གཉིས་ཀར་རྱ་ངན་ འགྱར། 

། རང་ཉིད་ཉེན་མོངས་གྱར་བཞི་ལས་མཐོང་ནས ! 
_ །དེ་ནི་རྐྱ་ངན་དེ་ནི་གདུང་བར་འགྱར།། ༡ 


།ཚེ་འདིར་སྦོ་ཞིང་ཕྱི་མར་སྤྲོ་བར་འགྱར། 
།དགེ་བ་བྱེད་པ་གཉིས་ཀར་སྦྲོ་བར་འགྱུར། . 
། རང་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའི་ལས་མཐོང་ནས ། 


. . །དེ་ནི་དགའ་ཞིང་དེ་ནེ་སྦྲོ་བར་འགྱང།། ༡ཅ 


་ ༦ 
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ལྷས་ཏྱིན་ལ་འེ་ ། 


། ཆེ་འདེར་གདུང་ཞིང་ཕྱི་མར་གདུང་བར་འགྱང ། 
།སིག་པ་བྱེད་པ་གཉེས་ཀར་གདུང་བར་འགྱུར། 
།བདག་གིས་སྡིག་པ་བྱས་ཞེས་གདུང་བར་འགྱར། 
།ངན་འགོར་སོང་ནས་ལྷག་པར་གདུང་བར་འགྱར །། ༡༠༩ 


།ཆེ་འདེར་དགའ་ཞིང་ཕྱི་མང་དགའ་བར་འགྱར། 
།དགེ་བ་བེད་པ་གཉིས་ཀར་དགའ་བར་འགྱུར། 
།བདག་གིས་དགེ་བ་བྱས་ཞེས་དགའ་བར་འགྱུར། 
།བདེ་འགོར་སོང་ནས་ལྷག་པར་དགའ་བར་འགྱར།། * 

། ཡང་དག་བསྡས་པ་མང་པོ་འདོན་བྱེད་ཀྱང་ ། 
།དེ་དག་ལས་སུ་མི་བྱེད་བག་མེད་མི། 

།གཞན་ གྱི་བ་ལང་ཕྱགས་རྫིས་བགྲང་བ་བཞིན ། 
།དགེ་སྦྱོང་དག་གི་གྲངས་སུ་མི་འགྱང་རོ །། ° 


རཾ 
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།ཡང་དག་བསྡུས་པ་ཉང་ཏྲ་ཙམ་འདེན་ཡང་། 
།ཆོས་ལ་ཆོས་དང་མཐན་པར་སྦྱོད་བྱེད་པ། 
།ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་རྨོངས་པ་རབ་སྤངས་ཤིང་ 
།ཡང་དག་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་དག་པའི་སེམས། 
།འདི་དང་ཕྱིས་མུ་ཉེ་བར་ལེན་མེད་པ། 
།དེ་ནི་དགེ་སྦྱོང་དག་གི་གྲངས་མྱ་འགྲོ་།། །། * 


ཟུང་ལྡན་གྱི་སྡེ་ཚན་ཏེ། ལེའུ་དང་པོ འོ།། 


བག་ཡོ་དྱ་ཀིཿ ྦ 
གཏངས་ཅཧི་ཀུན དིན 
ཅན་ལ་གསུངས་པ། 


།བག་ཡོད་བདུད་རྩེའི་གོ་འཕང་སྟེ། 
།བག་མེད་པ་ནེ་འཆི་བའི་གནས། 
།བག་ཡོད་འཆི་བར་མི་འགྱར་ཏེ། 
།བག་མེད་པ་ནེ་འཆི་དང་འདྲ།། ? 


།དེ་ལྟར་མཁས་པ་བག་ཡོད་ནི། 
།ཏུད་དྭ་འཕགས་པར་ཤེས་ནས་ཀྱང་ ། 
།བག་ཡོད་ལ་ནི་སྤྲོ་བྱེད་ཅིང་ ། 
།འཕགས་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་དག་ལ་དགའ།། 
། རྟག་དཱ་བརྟན་ཅིང་ཟིལ་བནོན་པ ། 
།དེ་དགྲ་ནལ་འབྱོར་དགེ་བའེ་ས། 
།བླ་མེད་མྱ་ངན་འདས་ལ་རེག།། ༢ 
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འོད་མའེ་ཚལ་དུ་བུམ་སྒྲ་ཅན་ལའོ ། 
།ཝྔང་བ་ཡང་ཞིང་དྲན་པ་ལྡན། 
།དག་སྤྱོད་ངེས་བར་ཞི་བྱེད་པ། 
།སྡོམ་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་འཚོ་བ་ཅན། ། 
།བག་ཡོད་རྣམས་ཀི་གགས་པ་འཕེལ།། ༤ 


འོད་མའེ་ཚལ་དུ་ལམ་ཆུང་པ་ལའོ 
།ལྔང་བ་ཡང་དང་བག་ཡོད་ཀྱིས། 
།ཡང་དག་སྡོམ་དང་དུལ་བ་ཡིས། 

། མཁས་པས་གླིང་ དུ་ བྱས་གྱར་བ ། 
།གང་ལ་རླབས་ཀེས་ཚུགས་པ་མེད།། * 
།ཤྱིས་པ་བློ་ངན་སྐྱེས་བོ་རྣམས། 
།བག་མེད་པ་ལ་རྗེས་མུ་སྦྱོར། 
།མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བག་ཡོད་ནེ། 
།ནོར་གྱི་མཆོག་བཞིན་བསྩང་བར་བྱེད།། ༤ 
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།བག་མེད་པ་ལ་སྦྱོར་མི་བྱ། 
།འདེད་པའ་དགའ་བ་བསྟེན་མི་བྱ། 
།བག་ཡོད་བསྒོམས་པར་བྱས་པ་ཡིས། 
།རྒྱ་ཆེན་བདེ་བ་འཐོབ་པར་འགྱར །། :' 


 ཞོད་སྐྱང་ཆེན་པོ་ལའེ་། 


།མཁས་པ་གང་ཚེ་བག་མེད་བག་ཡོད་ཀྱིས། 
། བསྐད་ནས་ཤེས་རབ་རབ་དྭངས་ལ་ཞོན་པ ། 
།སྐྱོ་མེད་རི་བོའི་རྩེ་ནས་ཐང་བཞིན་དུ། 

།བྱིས་པའི་སྐྱེ་རྒྭ་སྱྱ་ངན་ཅན་ལ་གཟིགས།། “ 


།བག་མེད་ཁྲོད་ན་བག་ཡོད་ཅིང་། 

། ཉལ་ བའི་ཁྲོད་ ན་སད་གྱུར་ པེ ། 
།རྟ་མཆོག་ལྟ་བུའི་མཁས་པ་རྣམས། 
།སྟོབས་མེད་རྟ་རྣམས་བསྐྱར་ནས་འགྲོ།། ° 
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།བག་ཡོད་ཉིད་ཀྱིས་བརྒྱ་བྱིན་ནེ། 
།ལྷ་རམས་དག་གི་གཙོ་བེརེ་གྱར། 
།བག་ཡོད་པ་ནེ་རབ་དུ་བསྔགས། 
_ །བག་མེད་པ་ཞི་རྟག་ཧྭ་སྨད།། ༡༠ 


།དགེ་སློང་བག་ཡོད་ལ་དགའ་ཞིང་། 
།བག་མེད་འཇིགས་པར་བལྟ་བ་ནི། 
།ཀུན་དུ་སྦྱོར་བ་ཕྲ་རགས་རྣམས། 
།སྲེག་བར་བྱེད་པའི་མེ་བཞིན་འགྱང།། ༡༡ 
།དགེ་སློང་བག་ཡོད་ལ་དགའ་ཞིང་། 
།བག་མེད་འཇེགས་པར་བལྟ་བ་ནི། 
།ཡོངས་མུ་ཉམས་པ་མི་སྲིད་ཅིང་ ། 
།རྐྱ་ངན་འདས་པའི་གམ་ན་གནས།། ༧‹ །། 


ག་ཡོད་ཀྱི་སྡེ་ཚན་ཏེ། ལེའུ་གཉེས་པའོ ། 


སེམས་ཀྱི་སྡེ་ཚན། 
ཟླ་ལིཡའི་རེ་བོར་གསུངས་པ། 
།སེམས་ནི་གཡོ་ཞིང་འཁུག་པ་དང་ ། 
།བསྩང་བར་དཀའ་ཞིང་ཞི་དཀའ་སྡེ། 
།མདའ་མཁན་མདའ་ཚོ་བྱེད་པ་བཞིན། 
།བློ་དང་ལྡན་པས་བསྲང་བར་བྱ།། 7 
།ཆུ་ཡི་ཁྱིམ་དཱ་སྙེས་པའི་ཉ། 
།ཐང་ལ་འཕང་བ་ཇི་བཞིན་ད། 
།བདུད་ཀྱི་ཨུལ་ས་བསྐྱར་བ་ལ། 
།སེམས་འདེ་ཡོངས་སུ་འདང་བར་གྱར།། ༢ 
.མཉན་ཡོད་དུའོ། 
།བཟུང་བར་དཀའ་ཞིང་ཡང་བ་དང་། 
།གང་དཱ་དགའ་བར་འགྲོ་བ་ཡི། | 
།སེམས་འདུལ་བ་ནི་ལེགས་པ་སྟེ། 
།སེམས་ དུལ་པ་ཡིས ་བདེ་བ་འདྲེན། ༢ 


2༡> 
1⁄2 


།བལྟ་བར་དཀའ་ཞིང་གཡེར་བག་ཆེ། 
།གང་དུ་དགའ་བར་འགོ་བ་ཡི། 
།སེམས་བསྩང་བ་ནི་མཁས་པ་སྣེ། ་ 
།སེམས་བསྩང་བ་ཡིས་བདེ་བ་འདྲེན།། ༤ 


།རྱང་ལ་འགྲོ་ཞིང་གཅིག་པུར་: རཾ། 
།སྡོད་ས་སྦེད་ཅིང་གཟུགས་མེད་པའི། 
།སེམས་ནི་གང་གིས་རབ་སྡོམ་པ། 
།བདུད་ཀི་འཆིང་བ་གོལ་བར་བྱེད།། * 


།སེམས་ནེ་ཡོངས་མུ་མི་གནས་དང་། 
།དམ་པའི་ཆོས་ནི་མི་ཤེས་དང་། 
།རབ་དཱ་དྭངས་པ་བཀྲགས་པ་ལ། 
། ཤིས་རབ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་མི་འགྱང་། ༠ 


ྦ མཉན་ཡོད་དུའོ ། 
།ཟག་བ་མེད་པའི་སེམས་ལྡན་ཞིང་ ། ྦ 
།རྒྱ་བ་མེད་པའི་སེམས་ལྡན་པ། 
། བསོད་ནམས་སྡིག་པ་རབ་སྤངས་པའི ། 
།སད་པ་རྣམས་ལ་འཇེགས་པ་མེད།། ༧ 
།ལུས་འདི་བུམ་པ་འདྲ་བར་རིག་བྱས་ཤིང་། 
། བེ མས་འདེ་གོང་ཁྱེར་འདྲ་ པར་ བཞག་ བྱས་ ནས ། 
| ཤེས་རབ་མཚོན་གྲིས་བདུད་ལས་རྒྱལ་བའེ་གཡུལ ༈ 
། འཐབ་ཅིང་ངལ་བསོ་མེད་པར་བསྩང་བར་གྲིས །། < 


མཉན་ཡོད་དུ་སྐར་རྒྱལ་ལའེ་། 
།ཀེ་མ་རིང་པོ་མི་ཐོགས་པར། 
།ཡན་ལག་ཕྱེས་ནས་བོང་བ་བཞིན། 
།ས་ཡི་སྟེང་དུ་འཇོག་པར་འགྱར།། ° 
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ཀོ་ས་ལར་ཕྱགས་རྫེ་དགའ་བོ་ལའོ | 


།འགགས་པས་འགྲས་སམ་ཡང་ན་ནི། 
།དག་ཡིས་དྭག་ལ་ཅི་བྱས་པ། 
།དེ་ལས་ཆེས་ཆེར་ཉེས་པ་དག། 
།ལོག་པར་དྲངས་པའི་སེམས་ཀིས་ཐེད།། ༡° 


།མ་དང་ཕ་ཡིས་མ་བྱས་ཤིང་། 
།ཉེ་དྭ་གཞན་གྱིས་མ་བྱས་པ། 
།དེ་ལས་ཆེས་ཆེར་ལེགས་པ་འདེ། 
།ཡང་དག་དྲངས་པའི་སེམས་ཀིས་བྱེད།། ༡” །། 


སེམས་ཀྱི་སྡེ་ཚན་ཏེ། ཁེའུ་གསུམ་པའོ ། 


།ས་འདེ་གཤིན་རྗེའི་འཇིག་རྟེན་དང་ ། 
།ལྷ་དང་བཅས་འདི་རྒལ་འདོད་མུ། 
།ལེགས་བཤད་དགེ་བའི་ཆོས་ཀེ་ཚིག། 
།མེ་ཧོག་བཞིན་དྭ་འཚོལ་བ་མུ།། ? 
།ས་འདི་གཤིན་རྗེའེ་འཇིག་རྟེན་དང་ ། 
༈ལྷར་བཅས་སློབ་མས་རྒྱལ་བར་འདོད། 
།ལེགས་གསུང་དགེ་བའི་ཆོས་ཀེ་ཚིག། 
།མེ་ཏོག་བཞིན་དཱ་སློབ་མས་འཚོལ།། † 
།ལུས་འདི་ན་བུན་ལྟ་བུར་རིག་བྱས་ཤིང་། 
།ཆོས་ནི་སྨིག་སྒྱ་ལྟ་བུར་མངོན་ཤེས་པ། 
།བདུད་ཀྱི་མེ་ཏོག་མདའ་མོ་བཅག་ནས་ཀྱང་ ། 
།འཆི་བདག་རྒྱལ་པོས་མཐྲོང་བ་མེད་པར་འགྲོ །། ༣ 
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འཕགས་སྐྱེས་པོ་ལའོ། 
།མེ་ཏོག་ཙམ་ཞིག་བདུ་བ་ལ། 
།རྣམ་པར་ཆགས་པའི་ཡིད་ལྡན་མི། 
།ཤ་འོད་ཆེན་པོས་གཉིད་ལོག་པའི ། 
།གོང་བཞིན་འཆི་བས་འཁྱེར་ཏེ་འགྲོ།། ༤ 
།མེ་ཏོག་ཙམ་ཞིག་བདྭ་བ་ལ། 
།རྣམ་པར་ཆགས་པའི་ཡིད་ལྡན་མི། 
།འདོད་པ་མ་ཆིམ་ཉིད་དུ་ནེ། 
།འཆི་བས་དབང་དུ་བྱེད་པར་འགྱར ད ༣༦ ་ 

མཉན་ཡོད་དུ་འོ། 

།ཇི་ལྟར་བྱང་བ་མེ་ཏོག་གི། 
།བ་དོག་དྲི་ལ མི་གནོད་པར། 
།སྦྲང་ཚེ་བླངས་ཏེ་འབྲོས་བྱེད་པ། 
།དེ་བཞིན་བྲབ་པ་གོང་དུ་རྒྱ།། ཅ 
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།རང་ཉིད་ཁོ་ནའི་བྱ་བ་དང་ ། 
།བྱ་བ་མིན་ལ་བལྟ་བྱ་ཡིས། 
།གཞན་གྱི་གོ་རིམ་ལོག་པ་དང་ ། 
།བྱ་དང་བྱ་མིན་དག་ལ་མིན།། ༧ 


མཉན་ཡོད་དུ་དགེ་བསྙེན་ལའོ | 


།ཇི་ལྟར་དྲི་ཞིམ་མེད་པ་ཡི། 
།མེ་ཧོག་མདངས་ལྡན་མཇོས་པ་བཞིན། 
༈རང་ཉིད་དེ་ལྟར་མི་བྱེད་པའི། 
།ལེགས་པར་སྨྲས་ལ་འབྲས་བུ་མེད།། “ 
།ཇི་ལྟར་དྲེ་ཞིམ་ལྡན་པ་ཡི། 
།མེ་ཧོག་མདངས་ལྔན་མཇེས་པ་བཞིན། . 
།རང་ཉིད་དེ་ལྟར་བྱེད་པ་ཡི། 
།ལེགས་པར་སྨྲས་པ་འབྲས་ཡོད་འགྱར།། ༩ 
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མཉན་ཡོད་དུ་ས་ག་མ་ལའོ ། 

།ཇི་ལྟར་མེ་ཏག་ཕུང་པོ་ལས། 
།མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་མང་བྱེད་ལྟར། 
།སྐྱེས་ནས་འཆི་བར་ངེས་པ་རྣམས། 
།དགེ་བ་མང་དུ་བྱེད་པར་བྱ།། ”° 

མཉན་ཡོད་དུ་ཀུན་དགའ་བོ་ལའོ། 
།མེ་ཏོག་ཙན་དན་ཧ་སྤོས་མཁི་ཀའི། 
།དི་ཞིམ་རྫི་ཕྱོགས་ལྡོག་སྟེ་འགྲོ་མ་ཡིན། 
།དམ་པའི་དྲི་ནི་རེ་ཕྱོགས་ལྡོག་སྟེ་འགྲོ། 
།སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ཡུལ་ཀྭན་ཁྱབ་པ་འདྲ།། ༧ 
།ཙན་དན་དང་ནི་རྒྱ་སྦོས་སམ། 
།ཨུད་པལ་དབྱང་གྱི་མེ་ཏོག་སྟེ། 
།དི་ཞིམ་འབྱང་བ་དེ་རྣམས་ལས། 
།ཚུལ་ཁྲིམས་དྲི་ནི་བླ་ན་མེད།། ༩ 
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།རྱ་སྦོས་དང་ནི་ཙན་དན་གྱི། 
།དེ་ཞིམ་གང་ཡིན་ཅུང་ཟད་ཙམ། 
།ཚུལ་ཁྲིམས་ལྡན་པའི་དྲི་མཆོག་གང་ ། 
།མཐོ་རིས་རྣམས་མུ་ལྡང་བར་བྱེད།། ༡༣ 

འོད་མའི་ ཚལ དཱ་ བ་ལང་བདག་ལའོ། 


།ཚུལ་ཁྲིམས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ ། 
།བག་ཡོད་ལ་གནས་ཡང་དག་ཤེས། 
། རྣམ་པར་གྲོལ་ བ་དེ་ རྣམས་ཀི ། 
།ལམ་ནེ་བདུད་ཀྱིས་རིག་མི་འགྱར།། ༡༤ 
རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དྭའོ། 
།ཇི་ལྟར་ཕྱག་དར་ཕྱང་པོ་དག། 
།ལམ་པོ་ཆེ་ལ་བོར་བྲས་པ། 
།དེ་ན་གཙང་མའི་དི་ལྡན་པའི ། 
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།དེ་བཞིན་ཕྱག་དར་ལྟ་བྱ་ཡི། 
།སོ་སྐྱེས་ལོང་་བའི་ཁྲོད་དག་ན། 
།རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀི་ཉན་ཐེམ་རྣམས། 

། ཤེས་རབ་ཀྱིས་ནི་ཆེར་མཛེས་འགྱར།། $ །། 


མི་ཧོག་གི་སྡེ་ཚན་ཏེ། ལེའུ་བཞི་པ་འོ།། 


༤༤ ༢༨༧༤ ༢ ༧༤༨ ༠༠ 
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་པ། 
'པོ་ལ་གསུངས 
ད་དབུལ 
བེད་ཚལ དཱ 
བྱད 
རྒྱལ 

མོ་རིང་། 

མོ་ར 

ཁ་མཆུ ད་རང 
པའ་ 

།དམ 


༧ 
- ཁྱ 
ཁོར་བ་རིང་ །། ༢ ླ 
། རྒྱལ 
པ་ལ་ 
ཅེ "ར།" རྣམ 
།བྱས 
-། 
པ་དང་ 
རང་འ སུན ཧྱ 
བཿ བུ ཐར 
།ཞགོ ། བ་མ ཁྲ | 
།རང ངིར 
སྭ་གང་གཅ 
།བྱེས་ ` 


2 


བོ་ལའོ། 
དེ་དུ་དགའ 
་ད་ད 
མཉན་ཡོད་ 
ཅེས། 
ླ ཅས ྒ 
་བྱ་ཡོད མས་པ་བ 
ལ ཉི པས 
སབ་ས གིག ༣ 
| = ཡ་ཡ 
ང་ནོར 
_ བུ་ད 


ན། 
བ།ུག་པོ་ི། ལྒ ( 
སེམས་ པ་ད _ ྦ 
།རྒྱན་ ཱ་བ་ ས་བ །ད། དཀ 
འིལ གམས་པར་ཟེག སེ 
[ཟླན པ་ཡ 
།ངེས་ ཱ 
པར་དག་ ཀྐ 
གས་བ ( 
ངུ དི ། 
ས་པ་བ 
ཆོསནིན་ཡེས་ཤོ། ཱུ 
།ཆོསཿ 


}བློ་དང་ལྡན་པས་ཡུད་ཙམ་ཞིག། 
།མྟཁས་བ་དག་ལ་བསྟེན་བྱས་ཀྱང་ ། 
།ཐྲག་པའི་བྲོ་བ་ལྕེ་ཡིས་བཞིན། 
།ཆོས་ནི་རྐྱར་ཧུ་ཤེས་པར་འགྱར།། ༤ 
རྒྱལ་པོའི་ཁབ་དྭའོ། 
།གང་གིས་རུབ་མོའི་འབྲས་བྱ་ནི། 
།འབྱེན་བྱེད་སྡིག་པའི་ལས་བྱེད་པ། 
།བྱིས་པ་བློ་གྲོས་ངན་པ་རྣམས། 
།རང་ཉིད་རང་གི་དྲག་བཞིན་སྤྱོད།། * 
རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དུ་འོད་སྩང་ལའེ ། 
།གང་ཞིག་བྱས་ན་འགྱོད་འགྱར་བའི། 
།ལས་དེ་བྱས་པ་ལེགས་པ་མིན། 
།མཆི་མའི་གདོང་གིས་ངུ་བཞིན་དུ། 
།དེ་ཡི་རྣམ་སྨིན་སླར་བསྟེན་འགྱང།། “ 


༧༣༤ རླ 
ཌ5 


།གང་ཞིག་བྱས་ན་མི་འགྱོད་པའི། 
།ལས་དེ་ལེགས་པར་བྱས་པ་སྟེ། 
།སྤྲོ་ཞིང་ཡིད་ནི་བདེ་བ་ཡིས། 
།དེ་ཡི་རྣམ་སྨིན་སླར་བསྟེན་འགྱར།། ༩ 
རྱལ་བྱིད་ཚལ་དུ་ཨུཏྣ་ལའི་མདོག་ལའོ ། 
།ཇི་སྲིད་སྡིག་བ་སྨིན་གྱི་བར། 
།བྱིས་པས་སྦྲང་རྩེ་བཞིན་དྭ་སེམས། 
།གང་ཚེ་སྡིག་པ་སྨིན་གྱར་པ། 
།དེ་དུས་ངེས་པར་སྡག་བསྔལ་འགྱར།། ༡༠ 
འོད་མའི་ཚལ་དུ་ཀུན་དྭ་རྒྱ་ལ་ལའོ། 
།བླྱན་པོ་ཟླ་བ་ཟླ་བ་ལ། 
།ཀ་ཤའི་རྩེ་མོས་ཟས་ཟ་ཡང་། 
།ཆོས་ནི་བགྲང་བར་བྱེད་རྣམས་ཀི། 
།བཅུ་དྲག་ཆ་ཡང་དེ་མ་ཡིན།། ༡” 


+$ 
༩6 


།སྔིག་པའི་ལས་ནི་འོ་མ་བཞིན། 
།དེ་མ་ཐག་དཱ་མི་འགྱང་ཏེ། 
།ཐལ་བས་གཡོགས་པའི་མེ་བཞིན་དུ། 
།སྨད་ནས་བྱིས་པ་སླེག་པར་བྱེད།། 
འོད་མའི་ཚལ་དུའོ། 
།རྗི་སྲིད་དེནོ་མིན་ཤེས་པ་ནི། 
།བྱིས་པ་དག་ལ་སྐྱེས་ཀྱི་བར། 
! བྲིས་པའི་དཀར ་བོའི་ ཆ་འཇོམས་ཞེང་ ། 
།དེ་ཡི་སྦྱི་བོར་རྣམ་པར་ལྟང་།། ༢ 
རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དུ་ཆོས་བཟང་ལ འོ། 


_ རདགེ་སློང་ནང་དུ་གྲལ་གོང་དང་ ། 
།བསྟི་གནས་རྣམས་སུ་གཙོ་ བོ་དང་། 
།ཏྱིམ་གཞན་དག་ཏུ་མཆོད་པ་སྟེ། 
།མི་སྲིད་པ་རྣམས་འདོད་པར་བྱེད།། ༤ 


༩ 
༩ 


།ཁྱིམ་པ་དང་ནི་རབ་བྱང་སྟེ། 
།གཉིས་ཀ་དག་ནི་ཁོ་བས་བྱས། 
།པྱ་དང་བྱ་མིན་ཅི་ལ་ཡང་། 
། ང་ཉིད་རབ་དུ་དབང་པོ་ཞེས ། ྒ 
།ཟྐྲན་པོ་ཀུན་དཱ་རྟེག་པ་དང་། 
།འདད་དང་ང་ཧལ་འཕེལ་བར་ཐེད།། ༡༩ 
ྦ ཉན་ཡོད་དུ་སྐར་རྒྱལ་ལའོ ། 
།ལ་ལ་རྙེད་པའི་ལམ་ཡིན་ཏེ། 
།ལ་ལ་རམྱ་ངན་འདས་པའི་ལམ། 
།འདི་གཉིས་མངོན་པར་ཤེས་བྱས་ནས། 
།དགེ་སློང་སངས་རྒྱས་ཉན་ཐེས་རྣམས། 
།བཀུར་བསྟི་དག་ལ་མི་དགའ་ཞིང་། 
།དབེན་པའི་བསྔགས་པ་བརྗེད་པར་བྱོས།། ༡༠ །། 


བྱིས་བའི་སྡེ་ཚན་ཏེ། ལེའུ་ལྔ་པའོ །། 


4. 
༅8 


མཁས་པའི་སྡེ་ཚན། 
རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དྭའོ ། 

།གང་གིས་སྤོང་བ་སྟོན་བྱེད་ཅིང་ ། 
།ཡང་དག་སྡོམ་པ་སྨྲ་བྱེད་པའི | 
།བློ་ལྡན་མཁས་པ་དེ་འདྲ་བ། 
།མཐོང་ན་གཏེར་སྟོན་བཞིན་དུ་བསྟེན། 
།དེ་འདྲ་བསྟེན་པར་བྱེད་རྣམས་ལ། 
།ལེགས་པ་འབྱང་ཞིང་སྡིག་པ་མིན།། 
།གདམས་པར་ཧྱ་ཞིང་སློབ་པར་བྱ། 
།མི་མཐྲན་པ་རྣམས་བཟློག་པར་བྱ། 
། དམ་པ་དེ་ལ་དགེས་པ་སྟེ ། 
།དམ་པ་མིན་རྣམས་དགའ་མི་འགྱར །། 4 
།སྡིག་པའི་གྲོགས་པོ་བསྟེན་མི་བྱ། 
།མ་རབས་སྐྱེས་བྱུ་བསྟེན་མི་བྱ། 
།དགེ་བའི་གོགས་རྣམས་བསྟེན་བྱ་ཞིང་ 
།སྐྱེས་བུ་མཆོག་རྣམས་བསྟེན་པར་བྱ།། ༢ 


43 
༤9 


རྱལ་བྱེད་ཚལ་དུ་ཀཔིན་ཆེན་པོ་ལའོ། 
།རབ་ཧྭ་དྭངས་པའི་སེམས་ཀིས་ནི། 
།ཆོས་ནི་བདུང་སྟེ་བདེ་བར་གཟིམ ། 
།རྟག་ཧཱ་འཕགས་པས་རབ་གསུངས་པའི། 
།ཆོས་ལ་མཁས་པ་དགའ་བར་འགྱར།། ༤ 
རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དུ་དགེ་ཚུལ་མཁས་པ་ལའོ། 
།ཡུར་བ་བྱེད་པ་རྣམས་ཀིས་ཆུ་འདྲེན་ཅིང་ ། 
།མདའ་མཁན་རྣམས་ཀིས་སྨྱག་མ་བསྲང་བར་བྱེད། 
། ཤིང་མཁན་རམས་ཀིས་ཤིང་ནི་འདོངས་པ་སྟེ། 
།མཁས་པ་རྣམས་ནི་བདག་ཉིད་འདུལ་བར་མཛད།།། * 
རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དུའོ་། 
།ཇི་ལྟར་དུམ་བྱ་གཅིག་པའི་བྲག། 
།རྙུང་གིས་གཡོ་བར་མེ་བྱེད་པ། 
།དེ་བཞིན་བསྟོད་དང་སྨད་པ་ལ། 
།མཁས་པ་རྣམས་ནི་གཡོ་བ་མེད།། ཅ 


° 
50 


།ཇེ་ལྟར་གཏིང་ཟབ་མཚོ་མོ་ནི། 

། རྙོག་པ་མེད་ཅིང་རབ་དྭངས་པ ། 
།དེ་བཞིན་དམ་པའི་ཆོས་ཐོས་ནས། 
།མཁས་རྣམས་རབ་ཧྭ་དྭངས་པར་འགྱར།། ༧ 


།སྙེས་བྱ་དམ་པ་གནས་སྐབས་ཀུན་ལ་འཇུག། 
།དྲང་སྲོང་འདེད་པ་འདོད་པའི་གཏམ་མི་གསུངས། 
།བདེ་བས་དགའ་འཁ་འོན་ཏེ་སྡུག་བསྔལ་གྱིས། 
།མཁས་པ་རྣམས་ལ་མཐོ་དམན་མཐོང་མི་འགྱར།། 


།བདག་སྨད་མ་ཡིན་གཞན་གྱི་སླད་དུ་མིན། 
།བུ་ནི་མི་འདོད་ནོར་མིན་ཡུལ་འཁོར་མིན། 
། ཆོས་མ་མི ན་ པས་རང་འབྱོར་མི་འདོད་པ ། 
།དེ་ནི་ཚུལ་ལྡན་ཤེས་ལྡན་ཆོས་ལྡན་འགྱར་།། 


2༡ . 
51 


རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དུ་ཆོས་ལའོ། 
།ཕ་རོལ་སོན་པའི་སྐེས་བྱ་ནི། 
།མི་ཡི་ནང་ན་ཉང་ཏུ་ཙམ། 
།ཞོན་ཀྱང་སྐེ་རྒྭ་གཞན་པ་རྣམས། 
།ཚུ་རོལ་ཁོ་ནར་རྗེས་མུ་རྒྱགས།། ༡༩ ་ 


། གང་ཞི ཞག་ཡང་དག་གསུང་བ་ཡི། 
ཆོས །ཆོས་ཀི་རྗེས་མུ་འཇུག། 
།འཆེ་བའི་ཡུལ་ས་བགྲོད་དཀའ་བའི 
ཕ་རོལ་སྐྱེ་བོ་དེ་རྣམས་བགྲོད།། པུ 
རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དུའོ 
།ནག་པོའི་ཆོས་ནི་རམ་སྦངས་ནས། ། 
།མཁས་བས་དཀར་པོ་གམས་པར་བྱ། 
།ཁྱིམ་ནས་ཁྱིམ་མེད་དབེན་པ་ནི། 
།གང་དུ་དགའ་བ་དཀའ་བར་སོང་།། ༩ཿ 


༣༢ 


ཧྱ 


།ཅི་ཡང་མེད་པར་འདོད་སྤངས་ཏེ། 
།དེར་ནི་མངོན་དགའ་འདེད་པར་བ། 
།རང་གི་སེམས་ཀྱི་ཉེན་མོངས་རྣམས། 
།མཁས་པས་ཡོངས་སུ་འདལ་བར་བྱ །། ༡༣ 


།གང་གིས་བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་རྣམས། 

། ཡང་དག་སེམས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བསྐོམ ། 
།ལེན་པ་རྣམས ལས་ཕྱིར་ཕྱངས་ཤིང་ 7 
།ཉེ་བར་ལེན་ལ་མི་དགའ་བ | 
།ཟག་ཟད་སྣང་བ་ལྡན་པ་དེ། 
།འཇིག་རྟེན་ཡོངས་མུ་མྱ་ངན་འདའ།། ༡༤ །། 


ཟླ 
༦ 


དྲག་བཅོམ་པའི་སྡེ་ཚན ། 
ཨམླའི་ཚལ་དཱ་འཚོ་བྱེད་ལ་གསུངས་པ། 


། རྱ་བ་ ཟད་ཅིང་མྱ་ང ན་ བྲལ་ ! 
།འཆེང་བ་ཐམས་ཅད་བཅད་པ་ལ། 
།ཡོངས་སུ་གདང་བ་ཡོད་མ་ཡིན།། ? 


།དྲན་དང་ལྡན་པར་རབ ་སྦྱོར་བ །! 
། དེ་རྣམས་གནས་ལ་ཆགས་མ་ཡིན ། 
།ངང་པས་ཛྲིང་བྱ་གཏེང་བ་བཞིེན། 


༤ ༤ ༤. 


།ཁྱིམ་དང་ཁྱིམ་ནི་དེ་ཡིས་འདོར།། * 


ཉོ 


རྒྱལབྱེད་ཚལ་དུའོ 


།གང་ལ་བསོག་འཇག་ཡོད་མིན་ཞིང་། 

། གང་གིས་ཡོངས་མུ་གནང་ བ་སྦྱོད ། 
།གང་གི་སྤྱོད་ཡུལ་སྟོང་ཉེད་དང་། 

! མ ཚན་མེད་ རྣམ་ པར་ཐྲར་བ་སྟེ ། 
།དེ་རྣམས་གོ་འཕང་ནམ་མཁའ་ལ། 
།བྱ་ལམ་བཞིན་དྭ་ཤེས་པར་དཀའ ། ༧༢ 


། གང་གི་ཟག་པ་ཡོངས་ཟད་ཅིང་ ། 
།ཟེས་ལ་ཞེན་པ་ཡོད་མ་ཡིན། 
།གང་གི་སྤྱོད་ཨུལ་སྟོང་ཉིད་དང་ { 
།མཆན་མིད་རྣམ་པར་ཐྲར་བ་སྟེ། 
།དྷེ་རམས་གོ་འཕང་ནམ་མཁའ་ལ། 
།བྱ་ལམ་བཞིན་དྭ་ཤེས་པར་དཀའ།། ༤ 


༣༣) 
ཧང 


། ཁ་ལོ་བསྒྱར་ བས་ལེགས་ དུལ་ རྟ བཞི ན་ དུ ། 

། གང་གི་དབང་པོ་རྣམས་ནི་ཞི་གྱར་ཅིང་ ། 

།ང་རྒལ་སྤངས་ཤིང་ཟག་པ་ཟད་བྱས་པ། 

།ལྷ་ །ལྷ་ཡང་དེ་ལ་སྨོན་པ་དེ་ལྟ་ཉིད །། " 

། ས་གཞི་བཞི ན་དཱ་ རྣམ་པར་མི་འགོག་སྣེ ། 

།དབང་པོའི་ཕྱར་བ་བཞིན་དྭ་བ རྟལ་ཞུགས་བརྟན། 

།རྫེང་བྱ་བཞིན་དཱ་རྙོག་པ་དང་བྲལ་བ། 

། དེ་འདྲ་དག་ནི་འཁོར་བར ་མི་འགྱར་རེ །། ༤ 
རྒྱལ་བྱེད་ 2 དཱ་སྐར་རྒྱལ་ལ འོ། 

། དེ་ཨི་ཡིད་ནི་ཞི་གྱར་ཅིང་ ། 

། ངག་དང་ལས་ཀྱང་ཞི་བར་གྱར ། 

།ཡང་དག་ཤེས་པས་རྣམ་གོལ་བའི། 

།ཉེ་བར་ཞི་བ་དེ་འདྲ་ཉེད།། ༧ 


༣ཅ 
36 


།མི་གང་མོས་པ་མེད་པ་དང་། 
།མ་བྱས་པ་ཤེས་མཚམས་སྦྱོར་ཆད། 
།གནས་སྤངས་ཞེན་པ་བྲལ་གྱར་བ། 
།དེ་ནི་སྐྱེས་བུ་མཆོག་ཡིན་ནོ །། “ 
རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དུ་ནམ་གྲྭ་ལའོ། 
། ཁྱིམ་མམ་ཡང་ན་ནགས་ཚལ་ལམ ། 
།མཚོ་འམ་འོན་ཏེ་ཐང་ཡང་རུང་། 
།གང་ན་དྲག་བཅོམ་བཞགས་པ་ཡི། 
།ས་ཕྱོགས་དེ་ནི་ཉམས་མུ་དགའ།། ༩ 


། གང་དུ་སྐྱི་བོ་མི་དགའ་བའི ། 
།དགོན་པ་རྣམས་ནི་ཉམས་དགའ་སྟེ། 
།འདེད་པ་རྗེས་མྱ་མི་འཚོལ་བཞི། 
།འདོད་ཆགས་བྲལ་བ་དེ་རྣམས་དགའ།། ༡° །། 


དྲག་བཅོམ་པའི་སྡེ་ཚན་ཏེ། ལེའུ་བདུན་པའོ།། 


2// 
ཧ7 


སྟོང་ཕྲག་གི་སྡེ་ཚན། 

འོད་མའི་ཚལ་དུའོ། 
།དེན་མེད་ཆིག་རྣམས་བསགས་བྱས་པའི། 
།སྨྲ་བ་སྟོང་ཕྲག་དག་ལས་ཀྱང་། 
།དེན་ལྡན་ཆིག་གཅིག་མཉན་པ་མཆོག།། ༡ 
།དེན་མེད་ཆིག་རྣམས་བསགས་བྱས་པའི ། 
།ཆིགས་སུ་བཅད་པ་སྟོང་ཕྲག་ལས། 
།གང་ཞིག་ཐེས་ན་ཉེར་ཞི་བའི། 
།ཆིགས་བཅད་རྐང་གཅིག་མཉན་པ་མཆོག།། ༈ 
།གང་གིས་དོན་མེད་ཆེག་བསགས་པའི ། 
།ཚིགས་བཅད་བརྒྱ་ཕྲག་འདེན་པ་བས། 


།ཆོས་ཀི་ཆིགས་བཅད་གཅིག་ཙམ་མཆོག།། ༣ 


2. 
-56 


།སྟོང་ཕྲག་སྟོང་གི་མི་རྣམས་ནི། 
།གང་གིས་གཡུལ་དུ་ཕམ་པ་བས། 
།བདག་ཉིད་གཅིག་པུ་ཕམ་བྱས་པ། 
།དེ་ནི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བའི་མཆོག།། ༤ 


།སྐྱེས་བུ་དུལ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན། 

། རྟག་དཱ་བསྔམ་སྟེ་རྒྱ་བ་ལ ། 
།བདག་ཉིད་ཕམ་པ་མཆོག་ཡིན་གྱིས། 
།སྐྱེ་རྒ་གཞན་དག་ཕམ་པས་ཅི།། * 


།ལྷ་ཡིས་མ་ཡིན་དྲི་ཟས་མིན། 

། བདུད་དང་ཚངས་པ་བཅས་པས་མིན། 
།དེ་ལྟའི་ངང་ཚུལ་དང་ལྡན་པའི། 
།རྒྱལ་ བའི་སྐྱེས་ བུ་ཕམ་ པ་མེད །། ༤ 


26༩ 
= 


འོད་མའི་ ངད 1 * ༡༤ ཁ ༤༤༨ 
ད་མའི་ཚལ་དུ་ཤཱ་རིའི་བྱ་ལའོ། 


ང་ཕྱུ་ཟ་བླ་ཟ་བ་ལ ། 

རེ ༦. ༡ 

མཆ་ྱིན་བ་ཕགབིདཔདང་། 
གས་བོམ་པའི་བདག་ཉིད་ 

། སྐད ཅིག་ཙམ་ཡང་མཆོད་བྱེད་ ཅུ 

། ཕྱྱིན་སྲེག་ལོ་བརྒྱ་བྱས་པ་བས རཱ | 

།མཆོད་པ་དེ་ཉིད་མཆོག་ཧྭ་འགྱར ། ༧ 


།གང་ཞིག་ལ་ ཤི་བ་ཕག་བར། 
ནགས་ སྱ་མེ་ལ་མཆོད་པ་དང་། 
།གང་གིས་བསྒོམ་པའི་བདག་ཉིད་ཅན 
།སྐད་ཅིག་ཙམ་ལ་མཆོད་བྱེད་ན ¥ 
། སྱིན་སྲེག་ལོ་བརྒྱ་བྱས་པ་བས ི 
།མཆོད་པ་དེ་ཉིད་མཆོག་ཧུ་འགྱར།། ‹ 


༤⁄༧ 
1;0 


འོད་མའི་ ཚལ་ ད་ བྲམ་ཟེ་ལ འོ། 
།གང་ཞིག་བསོད་ནམས་བལྟ་བས་འཇིག་རྟེན་དྭ། 
།འཁྱུད་འཁོར་ལོ་ལ་མཆོད་ཅིང་སྦྱིན་བྱེད་པ། 
! དེ་ཀུན་བཞི་ཆ་ཙམ་ཡང་མི་ཕོད་པའི | 
།དྲང་པོར་གཤེགས་ལ་བསྙེན་བཀར་ཆེ་ཆེར་ལེགས།། ༩ 


ནཊ་ཀི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་རྒྱལ་བྱ་རིང་པོ་ལ འོ། 
།རྟག་དཱ་རྒན་རབས་ལ་གུས་ཤིང་། 
།ཞི་ས་སྨྲ་པའི་ཚུལ་ཅན་ལ། 
།ཚེ་དང་མདངས་དང་བདེ་བ་སྟོབས། 
།ཆོས་བཞི་དག་ནི་འཕེལ་བར་འགྱུར།། ༡° * 
༧།ཆིགས་ བཅད་འདེ་འདྲ་མ་ནའི་དྲན་པར་ཡང་བྱང་བ ་ནི། 

ག་།ེ་བ།འ་ཁྲ་ི་གཇུལ་ ཞི་བ ཙཱ་ཚོའ་ཁ་བེ་ཁེཊ་ ། 

བཅབ བཟའ་ཚ ེ་ ཁྲཀྭའ་ཨཿ།བྲབ་ཁ་ཁ་བ་ ་ 
།རྟག་ཧཱ་རྒན་རབས་ཉེར་བརྟེན་ཅིང་། །ཞེ་ས་སྨྲ་བའི་ཚུལ་ 
ཅན་ལ། །ཆེ་དང་རིག་པ་སྙན་གྲགས་སྟོབས། །ཆོས་བཞི་ 
དག་ནེ་ཡང་དག་འཕེལ། །བྱ་བའོ།། 


༤? 
51 


རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དུ་དགེ་ཚུལ་ལའཞོ། 


།ཚྩལ་འཆལ་མཉམ་པར་མི་འཇེག་པ། 
།ལོ་བྱཧ་དག་ཧཱ་འཚོ་བ་ལས། 

།ཚུལ་ཁྲིམས་ལྡན་པའི་བསམ་གཏན་པ་། 
།ཉི་མ་གཅིག་ལ་འཚོ་བ་མཆོག།། ༡༡ 


། ཤིས་འཆལ་མཉམ་པར་མི་འཇོག་པ། 
། ལོ་བྱྱ་དག་ཏྭ་འཚོ་བ་ལས ། 

། ཤེས་རབ་ཅན་གྲི་བསམ་གཏན་པ ། 
།ཉི་མ་གཅིག་ལ་འཚོ་བ་མཆོག།། ༩ 
།བརྩོན་འགྲུས་དམན་ཅིང་ལེ་ལོ་ཅན། 
།ལོ་བྱཧ་དག་དཱ་འཚོ་བ་ལས། 
།བརྩོན་འགྲས་རྩོམ་པའི་བརྟན་པ་ཅན། 
།ཉི་མ་གཅིག་ལ་འཚོ་བ་མཆོག།། ༡༣ 


༤2༧ 
+ 


ཕྱ་ཞིངཟད ཚབ་མཆོག །། ༡༤ 
།ཉི་མ་གཅིག 
༠༣༢༠ ཐོང་བར། 
བདད་རྩིའི་གོ་འཕང མ་མང 
ལ་ུག་གའ་འཚོ་ལ་ལས། 
་རྩིའི་གོ་འཕང ངབཞི། 

: ལ་འཚོ་བ་མཆོག 
།ཉེ་མ་གཅིག་ 

་ནེ་མ་མཐོང་བར། 
།ཆོས་ཀི་མཆོག་ནི་མ མཐོང་ ད 

་དྭ་འཚོ་བ་ 

།ལོབུ་དགུད་འཚོ་བ་ལས། ། 
།ཆས་ཀེམཆོགཞི་མཐངོང་བ།། །། ༡༦ ྒ 
ཉམ་གཅིག་ལ་འཚོ་བ་ " 

ནན་ཏེ། ཁེའུ་བརྒྱད་པའེ །། 
རྡ་་ ° སྡེ ཚན ྲཱ 
སྟང་ཕྲག 


༤2 
85 


སྡིག་པའི་སྡེ་ ཚན ། - 

རྐྱལ་བྱེད་ ཆཚལ་ དུ་བྲམ་ཟེ་ལ འོ། ྦ 
།དགེ་བའི་ཕྱོགས་མུ་བྲེལ་བར་བྱ། 
།སྤིག་པ་ལས་ནི་སེམས་བཟློག་བྱ། 
།བསོད་ནམས་བྱེད་ལ་ཕྱི་བཤོལ་ན། 
།ཡིད་ནེ་སྡིག་ལ་དགའ་བར་འགྱར།། ? 
།སྙེས་བུས་བརྒྱ་ལ་སྡིག་བྱས་ཀྱང་། 
། ཡང་དང་ཡང་དུ་དེ་མི་བྱ ། 
།དེ་ལ་འདུན་པར་མི་བྱ་སྟེ། 
།བསགས་པའི་སྡིག་པ་སྡག་བསྔལ་ཉེད།། 4 


།སྐྱེས་བུས་བསོད་ནམས་བྱེད་པ་ན། 
།ཡང་དང་ཡང་དུ་དེ་དག་བྱ། 
།དེ་ལ་འདུན་པར་བྱ་བ་སྟེ། 
།དགེ་བའི་ཕྱང་པོ་བདེ་བཉིད།། ༢ 


༤༦༤ 


ད་ད 


རྒྱལ་བྱེད་ ཚལ་དུ་མགོན་མེད་ ཟས་སྦྱི ན་ལ འོ ། 
_།ཇི་སྲིད་སྡིག་པ་སྨིན་གྱི་བར། 
།སྡིག་ཅན་ཡིན་ཡང་བཟང་པོར་མཐོང་། 
།གང་ཚེ་སྡིག་པ་སྨིན་གྱར་བ། 
།དེའི་ཚེ་སྡིག་པ་ཅན་རྣམས་མཐོང་།། ༤ 
།ཇི་སྲིད་བཟང་པོ་སྨིན་གྱི་བར ། 
།བཟང་པོ་ཡིན་ཡང་སྡིག་པར་མཐོང་། 
།གང་ཚེ་བཟང་པོ་སྨིན་གྲར་བ། 
།དེ་ནས་བཟང་པོ་རྣམས་མཐོང་འགྱར །། ༣“ 
_ །བདག་ལ་དེ་ཨིས་ཅི་གནོད་ཅེས། 
།སྡིག་པ་ལ་ནི་བརྙས་མི་བྱ། 
།ཆུ་ཡི་ཐིག་པ་བབས་པ་ཡིས། 
།ཆུ་བུམ་ཉིད་ཀྱང་གང་བར་འགྱར། 
།ཅུང་ཟད་ཅུང་ཟད་བསགས་པ་ཡིས། 
།བྤྱན་པོ་སྡིག་པས་གང་བར་འགྱང།། ༤ 
× 


།བདག་ལ་དེ་ཡིས་ཅི་ཕན་ཅེས། 
།བསོད་ནམས་ལ་ནི་བརས་མི་བ། 
།ཆུ་ཡི་ཐིག་པ་འབབ་པ་ཡིས། 
།ཆུ་བྱམ་ཉིད་ཀྱང་གང་བར་འགྱར། 
།ཅུང་ཟད་ཅུང་ཟད་བསགས་པ་ཡིས། 
།མཁས་པས་བསོད་ནམས་རྗོགས་པར་འགྱར།། ༧ 


རྒྱལ་བྱེད་ ཚལ་དུ་ཚོང་པ་ལ འོ། 


། ནོར་ཆེན་ཚོང་པ་གྲོགས་ཉང་བ | 
།འཇིགས་པའི་ལམ་ལས་ཐེོལ་བ་དང་། 
།འཚོ་འདོད་རྣམས་ཀྱིས་དུག་སྤོང་བཞིན། 
|སྡིག་པ་རྣམས་ནི་ཡོངས་མྱ་སྤོངས།། “ 


2 


འོད་མའི་ཚལ་དུའོ། 
།ལག་པ་རྨ་དང་མི་ལྡན་ན། 
།དྭག་ནི་ལག་པས་འཛིན་དུ་རུང་། 
།རྨ་མེད་པ་ལ་དུག་མི་འཇུག། 
།མ་བྱས་པ་ལ་སྡིག་པ་མེད།། 

རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དུའོ ། 
།ཉེས་ཆུང་མི་ལ་མུ་ཡིས་གནོད་ བས་པ ། 
།རྫེ་ཕྱོགས་ལོག་སྟེ་རྡུལ་ཕྲན་གཏེར་བ་བཞིན། 
།བྤྱན་པོ་རང་གིས་སྡིག་དེ་སླང་འཐོབ་འགྱར།། ” 

སྐར་རྒྱལ་ལའེ། 

། ཁ་ཅིག་མངལ་ ད་སྐྱ བར་འགྱར ། 
།སྡིག་པའི་ལས་ཅན་དམྱལ་བར་སྐྱེ། 
།ལེགས་པར་བྱེད་རྣམས་མཐོ་རིས་བགོད། 
།ཟག་པ་ཟད་པ་རྐྱ་ངན་འདའ ། ༡༡ 


༤?/ 
47 


དགེ་སློང་གསུམ་ལའོ། 


| ། གང་དུ་སྡིག་པའི་ལས་ཀྱིས་མི་ ཚགས་པའི ། 
།ས་ཕྱོགས་དེ་ནི་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། 
།བར་སྣང་ལ་མེད་རྒྱ་མཚོའི་དབུས་མུ་མེད། 
།རི་ཐོའི་སུལ་དང་བྲག་གི་ཁོངས་མུ་མེད།། ༡༈ 


ན་གོ་དྲའི་དགོན་པར་ལེགས་པར་རབ་སད་ལ འོ། 
།གང་དུ་གནས་ན་འཆི་བས་མི་ཚུགས་པའི ། 
།ས་ཕྱོགས་དེ་ནེ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། 
།བར་སྣང་ལ་མེད་རྱ་མཚོའི་དབྱས་མུ་མེད། 
།རི་བོའི་སུལ་དང་བྲག་གི་ཁོངས་སུ་མེད།། ༡༣ །། 


ག་པའི་སྡེ་ཚན་ཏེ། ལེའུ་དགྭ་པའོ།། 


༤༦༧ 
#6ི 


ཆད་པའི་སྡེ་ཚན། 
ྱལབྱེདཚལདུདྲགསྡེ་ལ་གསུང ས་པ། 


།ཆད་པ་ལ་ནེ་ཐམས ཅད་སླག། 
།འཆི་བ་ལ་ནེ་ཐམས་ཅད་འཇིགས། 
།རང་ཉིད་ལ་ནེ་དཔེ་ལོངས་ལ། 
།བརྡེག་པར་མ་བྱེད་གསོད་མ་བྱེད།། ? 


།ཆད་པ་ལ་ནི་ཐམས་ཅད་སྐག། 
།གསོན་པ་ལ་ནི་ཐྲམས་ཅད་དགའ ། 
༈རང་ཉིད་ལ་ནི་དཔེ་ལོངས་ལ། 
།བརྡེག་པར་མ་བྱེད་གསོད་མ་བྱེད།། * 
. །རང་གི་བདེ་བ་བཙལ་ནས་ནི། 

' །བདེ་བ་འདོད་པའི་མི ་རྣམས་ལ། 
།ཆད་པ་གཅོད་པར་བྱེད་པ་དེ། 
།ཕྱི་མར་བདེ་བ་འབྲོབ་མི་འགྱར།། ༣ 


° 


‡9 


།རངགི་བདེ་བ་བཙལ་ནས་ཀུང་། 
།བདེ་བ་འདོད་པའི་མི་རམས་ལ། 
། ཆད་པ་གཅོད་པར་མི་ཤྱེད་ ན། ` 
།ཕྲེ་མར་བདེ་བ་འཐེབ་པར་འགྱང།། ༤ 


རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དུའོ། 


།ཆིག་རྩུབ་ཅི་ཡང་སྨྲ་མི་བྱ། 
།ཁྱོད་ལ་སྨྲས་པའི་ལན་གློན་འགྱུར། 
།ཁ་འཁལ་གཏམ་ནི་སྡུག་བསྔལ་ཉིད། 
།ཁྱོད་ལ་དབྱག་པ་སླར་རེག་འགྱུར།། " 


།འོནཏེ་སྣད་པའི་འཁར་བ་བཞིན། 

། རང་གིས་ཅི་ཡང་མི་སྨྲ་ ན། 

། ཕུངན་ཞས་པ་ཞདི་ཡིས་འཐི། ། 
།བཀྱལ་བའི་ཚིགདག་ཡོད་མ་ཡིན།། ཅ 


༣༩༤ 


. ཤར་གྱི་ནགས་མུ་ས་ག་མ་ལའེ། 
།ཇྗེ་ལྟར་ ཕུགས་རེས་དབྱུག་བ་ཡིས། ྒ ྦ 
།ཕྱུགས་རྣམས་ལྷས་མུ་འདེད་བྱེད་པ། 
།དེ་བཞིན་སྲོག་ཆགས་རྣམས་ཀྱི་ཚེ། 
།ག་དང་འཆེ་བས་འདེད་པར་འགྱུང།། པ 
འོད་མའི་ཚལ་དུ་ཡི་དྭགས་ལ འེ། 
།འོན་ཀྱང་སྡིག་པའི་ལས་བྱས་པ། 
།བྱིས་པ་དག་ནེ་མི་ཤེས་ཏེ། 
། བློ་ངན་རང་གི་ལས་རྣམས་ཀྱིས ། 
།མེ་ཡིས་ཆིག་པ་བཞིན་དུ་གདུང་།། “ 
` འོད་མའི་ཚལ་དའོ། 
།གང་གིས་ཆད་པ་མི་འོས་པའི། 
།ཉེས་མེད་ཆད་པས་གཅོད་བྱེད་པ། 
།གནས་སྐབས་བཅུ་པོ་གང་རུང་ལ། 
།ངེས་པར་མྱུར་དྭ་འགྲོ་བ་སྟེ ། ° 


༣༡ 
. 61 


།རྩུབ་མོའི་ཚོར་བས་ཇིལ་ནོནདང་། 
།ལྱས་ནེ་དུམ་བུར་ཆད་པ་དང་། 

། ལྷི བའི་གནོད་པ་འ བྱང་ བ་འམ། 
།སེམས་ནེ་རབ་དྭ་འཁུགས་པ་འཐྲེབ།། ”° 


།རྒྱལ་པོ་ཡིས་ནེ་ཉམས་ང་དང་། 
།ཡང་ན་མི་ཁ་དྲག་པོ་སྟེ། 

། གཉེན་རྣམས་ཡོངས་སྱ་འཛད་པ་འམ། 
།ལོངས་སྦྱོད་དག་ནི་རབ་དྭ་འཇིག།། ༡” 


།འོནཏེ་ཡང་ན་འདི་ཡི་ཁྱིམ། 
།མེ་དང་གློག་གིས་ཆེག་འགྱར་ཞིང་། 
། ཤེས་རབ་འཆལ་བ་ཁྱས་ཞིག་ནས། 
།དེ་ནི་དམྱལ་བ་ཉིད་དུ་སྐེ།། 
| ༣7 
ཏཌ° 


. རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དྭའོ ། 


།གཅེར་བུར་འགྲོ་དང་རལ་བ་འདམ་རྫབ་དང་། 

| ། །པ་ཟས་མི་ཟྭ་ཐང་ལ་ཉལ་ བ་དང་ ། | 
།རྡུལ་གྱིས་གཡོགས་དང་ཙོག་བུའི་སྤྱོད་པ་ཡིས། 
།འདོད་ཞེན་མ་བྲལ་མི་ནི་དག་མི་འགྱར།། ༩༣ 


༢༠༡༩༠༠ ༠༩༥༠ ༩ 


། རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པར་བྱས་ཀྱང་ཆོས་སྦྱོད་ཅིང་ ། 
།དུལ་ཤིང་ཡང་དག་སྡོམ་ལྡན་ཚངས་པར་སྤྱོད། 
།འབྱང་པོ་ཀྭན་ལ་ཆད་པ་སྤངས་པ་དེ། ྦ 
།དགེ་སློང་དགེ་སྦྱོང་དེ་ཡིན་བྲམ་ཟེའང་དེ།། ༡༤ * 


* །འདི་འགྱར་མི་འདྲ་བ་འདུལ་བའི་གཞི་སོགས་ ན་མང་ 
དུ་ཡོད་ པ་ལས་འདིར་ཡོངས་ག ཌ་དེ་རང་སོར་ བཞག་ལ ། 
ཆིག་ཟིན་བསྒྱར་ན། ། རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པར་བྱས་ཀང་དེས་ 
པར་རྒྱ། །ཞི་དུལ་ཡང་དག་སྡོམ་ལྡན་“སོཌ་སོ།། 


"3 
༠ 


།གང་ཞིག་རྟ་བཟང་ལྕགས་ལ་བཞིན། 
།སྨད་པ་རབ་དུ་མི་རྟེགས་པ། 
།ངོ་ཚས་དགག་བའི་སྐྱེས་བུ་ནི། 
།འཇིག་རྟེན་ན་ནི་འགའ་ཡོད་དམ།། ༡ 
།སྦོབས་པ་ལྡན་ཞིང་ཡང་དག་རིག་རྒྱང་ཅིང་། 
།དད་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ནི་བརྩོན་འགྱུས་དང་ ། 
།ཧིང་ངེ་འཛིན་དང་ཆོས་ལ་ངེས་པ་ཡིས། 
།རྟ་མཆོག་ལྕགས་ཀྱིས་གཞུས་པ་ཇི་བཞིན་དྭ། 
།རིག་དང་ཞབས་ལྡན་སོ་སོར་དྲན་ལྡན་རྣམས། 
།མི་ཆུང་སྡུག་བསྔལ་འདི་ནི་རབ་སྤོང་བྱ།། ༡༤ 


. །མུར་བ་མཁན་གྱིས་ཆུ་འདྲེན་ཅིང་ ། 
།མདའ་མཁན་རྣམས་ནི་སྒྱུག་མ་བསྲང་།། 

། ཤིང་མཁན་རྣམས་ཀྱིས་ཤིང་འདྲོངས་ཏེ། 
།བརྟལ་ཞུགས་བཟང་རྣམས་བདག་ཉིད་འདུལ།། ༡༧ །། 
ཆད་པའི་སྡེ་ཚན་ཏེ། ཁེའུ་བཅུ་པའོ།། 


༣༢༤ 


° ཧཾ 


རས་པའི་སྡེ་ཚན། 

རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དྭའེ། 
།རྟག་དྭ་རབ་ཏྭ་འབང་བ་ལ། 
།ཅི་ལ་བགོད་ཅིང་ཅི་ལ་དགའ། 
།མུན་པས་ཀུན་ནས་གཡོགས་པ་ཁྱོད། 
།སྒོན་མེ་འཚོལ་བར་མི་བྱེད་དམ།། ༧ 
།ལྟོས་ཤིག་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་གཟུགས། 
།རྨ་ཡིས་ཁྱས་ནི་རབ་བསླང་པ། 
།ནད་པ་ཀུན་རྟེག་མང་པོ་ཅན། 
།གང་ལ་བརྟན་པའི་གནས་མ་མཆིས།། * 

རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དུའེ་། 
།གཟུགས་ནི་ཡོངས་མུ་རྒས་རྒྱུར་ཅིང་ ། 
།ནད་ཀི་ཚང་སྟེ་ཡ་ང་བ། 
།རྣག་གི་ཕྱང་བོ་འདི་ཞིག་ནས། 
།གསོན་པའི་མཐའ་མར་འཆི་བ་ཉིད།། ༣ 


༣༩)“ 
ཏ° 


རྒྱལ་བྱེད་ ཚལ་དྭ འོ། 


།གང་འདི་རྣམས་ནི་སྟོན་ཀ་ཡི། 

། ཀྭ་བ་བཞིན་དུ་འཐྲོར་གྱར་བའི ། 
།རུས་པ་བཱ་བའི་མདོག་ཅན་ཏེ། 
།དེ་རྣམས་མཐྲོང་ན་དགའ་བ་ཅི།། ༤ * 





།ཆོགས་བཅད་འད་ཞྲད་དག་བོཉི་ོཌབོད་དཡང 


བྱང་བར། ལལོ། ཐ་མ བའི་འ།ེ །ཕེ་ེ་ལ་ཁེ ཁེབ་ས ། 

ང་ཁེ་བྲ་བཁ་ཊ་ིལེ ཊ་།ཨེ ཊི་ཊྲ་ཏ་བེ་ | 
།གང་འདི་རྣམས་ནེ་མ་གཡོཌ་ཤིང་། །ཕྱོཌ་དང་ཕྱོཌ་སུ་ 
འཐོར་གྱང་བའི། །ུས་པ་བྲ་བའི་མདོག་ཅན་དེ། །མཐོང་ 
ན་འདི་ལ་དགའ་བ་ཅི། བྱ་བ་སོགས་ཏེ། གཞན་ཡང་ 
ཚིགས་བཅད་འདྲ་འགྲིག་འདི་འྲད་མང་ཡང་མ་སྤྲོས་སོ །། 


༣“ 
°56 


རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དྭ་གཟུགས་དགའ་མ་ལའེ་། 


།ཤ་དང་ཁྲག་གི་འདམ་བྱགས་པའི། 
།རུས་པའི་གྲོང་ཁྱེར་བྱས་པ་དེར། 
།རྒ་བ་དང་ནི་འཆེ་བ་དང་། 
།ང་རྒྱལ་དང་ནི་བསླུ་བྲིད་གནས།། ' 


རྱལ་བྱེད་ རལ་ དྷྭ་ཝ་མོ་མྲལཱཀ་ལ འོ། 


རྒྱལ་བོའི་་ཤིང་རྟ་ཁྲ་བོ་རྙིང་བར་གྱར ། 
།འོན་ཏེ་ཡང་ན་ལུས་ཀྱང་རྒ་བར་འགྱར་། 

་ དམ་པ་ རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ནི་ ག་མི་འགྱར ། , 
།ཆོག་ཤེས་དམ་པའི་དངོས་བོར་རབ་དུ་བསྟན།། < 


༣༩ པམ ་ 
° 


རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དུ་འཚར་ཀ་དམར་པོ་ལའོ། 
།ཐོམ་པ་ཆུང་བའི་སྐེས་བུ་ནི། 
།བ་ལང་བཞིན་དུ་རྒས་གྱང་ཏེ། 
།དེ་ཡི་ཤ་རྣམས་འཕེལ་གྱར་ཀུང་། 
།དེ་ཡི་ཤེས་རབ་འཕེལ་མ་གྱར།། ༧ 
།འཁོར་བའི་སྐྱེ་བ་དྭ་མ་རུ། 
།ངལ་གསོ་མེད་ཅིང་མཚམས་མེད་པར། 
།ཏྱིམ་གྱི་བྱེད་བོ་འཚོལ་བ་ན། 
།ཡང་ཡང་སྐེ་བ་སྣག་བསྔལ་གྱར།། “ 
།ཁྱིམ་གྱི་བྱེད་པོ་ཏོད་ནི་མྲོང་། 
།སླན་ཆད་ཁྱོད་ནི་ཁྱིམ་མི་བྱེད། 
།ཁྱོད་ཀྱི་ཚྩེ་བས་ལོགས་རྣམས་ནེ་བཅག། 
།ཁྱིམ་གྱི་ཐོག་ནི་བཤིག་པར་བྱས། 
།འདུས་མ་བྱས་ལ་བགྲོད་པའི་སེམས། 
།སྲེད་པ་ཟད་པ་འཐེབ་པར་འགྱར།། ༩ 


༣ 
ཏཧ8 


དྲང་སྲོང་ལྷང་བར་རོ་ ! 
།ཚངས་པར་སྦྱོད་པ་མ་སྤྱད་ཅིང་ ། 
།གཞེན་དུས་ནོར་ནི་མ་རྙེད་པ། 
།ཉ་རྣམས་ཟད་པའི་རྗེང་བྱ་ན། 
།ཆུ་སྐྱར་རྒན་པོ་བཞིན་དྭ་འཆི།། ”° 
་ ཚངས་པར་སྦྱོད་པ་མ་སྤྱད་ཅིང་ ། 
།གཞེན་དུས་ནོར་ནི་མ་རྙེད་པ། 
།ཟད་ཅིང་ཆག་པའི་གཞུ་བཞིན་དུ། 
།སྔོན་གྱི་རྗེས་སུ་འགྲོད་པར་འགྱང།། ༡” ། 


གས་པའི་སྡེ་ཚན་ཏེ། ཁེའུ་བཅུ་གཅིག་པའེ། 


བདག་གི་སྡེ་ཚན། 


བྱིས་པ་གསོད་ཀྱི་རིར་རྒྱལ་བུ་རྟོཌ་ལྡན་ལ་གསུངས་པ། 


།བདག་ཉིད་གཅེས་པར་ཤེས་ན་ཀོ ། 
།དེ་ནི་བསྱང་ཞིང་ལེགས་བསྩང་བྱ། 
།དགོང་བྲན་གསུམ་པོ་གང་ཡིན་ཡང་ ། 
།མཁས་པ་རྣམས་ཀིས་མེལ་ཚེ་བྱ།། ༡ 


རྱྱལ་བྱེད་ཚལ་དུ་ཉེར་དགའ་ལའོ། 


།ཐྲོག་མར་བདག་ཉིད་།ོ་ན་ཡིས། 
།ཚྩལ་དང་མཐྲན་པར་འཇུག་བྱ་སྟེ། 
།དེ་ནས་གཞན་ལ་བསླབ་པར་བྱ། 


༠ ༨༠༠༤ ༩༠༨ ༢༠༠༤ 


། མཁས་པ་རྣམས་ན་ ཉན་མ་མངས།། 4 


༤༤༠ 
60༠ 


སྐར་གྒལ་ལའོ། 


, །ཇི་ལྟར་གཞན་ལ་གདམས་བྱས་པ ། 
།དེ་ལྟར་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་བྱ། 
།བདག་ཉིད་དུལ་ན་གཞན་རྣམས་འདུལ། 
།བདག་ཉིད་ཁོ་ན་གདུལ་བར་དཀའ།། ༣ 


འོད་སྱང་གཞེན་ནའི་མ་ལ་གསུངས་པ། 


།བདག་ཉིད་བདག་གི་མགོན་ཡིན་གྱི། 
།གཞན་ལྟ་མུ་ཞིག་མགོན་དྭ་འགྱར། 
།བདག་ཉིད་།ོ་ན་ལེགས་དུལ་ན། 
།རྙིད་པར་དཀའ་བའི་མགོན་བརྙེད་འགྱར།། ༤ 


ཤཱ 


ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལའོ། 
།རང་ཉིད་ཁོ་ནས་སྡིག་པ་བྱས། 
_ །རང་ལས་སྐྱེས་ཤིང་རང་ལས་བྱང་། 
།རྡོ་རྗེ་ཕོག་པའི་རུ་ཏིག་བཞིན། 
།བློ་ངན་མངོན་པར་བརྫེ་བར་བྱེད།། * 

ལྷས་སྦྱིན་ལའེ་། 

།གང་ཞིག་ཤིན་ཧུ་ཚུལ་འཆལ་བ། 
།འཁྲི་ཤིང་གིས་བསྐོར་སཱ་ལ་བཞིན། 
།དྲག་ཡིས་ཇི་ལྟར་འདོད་གྱར་བ། 
། དེ་ལྟར་དེ་ཡིས་རང་ལ་བྱེད །། ཅ 

ཞོད་མའི་ཚལ་དུའོ། 
།བདག་ཉིད་ལ་ནི་གནོད་འགྱར་བའི། 
།ཉེས་པ་རྣམས་ནེ་བྱེད་པར་སླ། 
།ཕན་དང་ལེགས་པ་གང་ཡིན་པ། 
།དེ་ནི་མཆོག་ཧུ་བྱ་བང་དཀའ།། ” 


༢ 
6ཌ 


རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དུ་འོ་ ། 


།ཆོས་ཀིས་འཚོ་དང་འཕགས་པ་དང་། 
།དག་བཅོམ་རྣམས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ། 
།གང་གིས་རབ་དཱ་སྡང་བྱེད་པའི ། 
།བློ་ངན་སྡིག་ལྟ་ལ་གནས་པ། 
།སྨྱག་མའི་ཤིང་བཞིན་རང་ཉིད་ནི། 
།གསོད་པར་བྱེད་པའི་འབྲས་བུ་འབྱིན།། “ 
རྒྱལཉྨྡྣལ་དཱ་ནག་པོ་ཆུང་བ་ལའེ་། 
།སྡིག་པ་བྱེད་པ་རང་ཉིད་དེ། 
།རང་ཉིད་ཁོ་ནས་ཉེན་མོངས་བྱས། 
།སྡིག་ལས་ལྡོག་པ་རང་ཉིད་དེ། 
།རང་ཉིད་།ཁོ་ནས་རྣམ་པར་དག། 
།དག་དང་མ་དག་རང་ཉིད་དེ། 
།གཞན་གྲིས་གཞན་ནེ་དག་མི་བྱེད་།། ° 


༤༣ 
6: 


རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དྭའོ། 


།རང་གི་དེན་ནི་བཏང་མི་བྱ། 
།རང་དེན་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཡིས། 
།དམ་པའི་དེན་ནི་རྩར་བླངས་བྱ།། ༡ །། 


བདག་གི་སྡེ་ཚན་ཏེ། ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པའོ།། 


འཇིག་རྟེན་གྱི་སྡེ་ཚན། 
རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དུའོ། 
།དམན་པའི་ཆོས་ནི་བསྟེན་མི་བྱ། 
།བག་མེད་པར་ནི་གནས་མི་བྱ། 
།ལོག་པའི་ལྟ་བ་བསྟེན་མི་བྱ། 
།འཇིག་རྟེན་འཕེལ་བར་མི་འགྱར་བྱ།། ? 
ན་གོ་དྲའི་ཀུན་དགའ་ར་བར་ཟས་གཙང་ལ འོ། 
།བག་མེད་མི་བྱ་ལྡང་བར་བྱ། 
།ཆོས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་བཟང་པོ་སྤྱད། 
།འཇིག་རྟེན་འདི་དང་གཞན་དུ་ཡང་། 
།ཆོས་ལ་སྤྱོད་པ་བདེ་བར་གཟིམ།། * 


།ཆོས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་བཟང་པོ་སྤྱད་། 
།ཉེས་པར་སྤྱོད་པ་དེ་མི་སྤྱད ། 
།འཇིག་རྟེན་འདི་དང་གཞན་དུ་ཡང་། 
།ཾ ཆོས་ལ་སྤྱོད་པ་བདེ་བར་གཟིམ །། ༣ 

ཟླ | 


རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དྭའོ ། 

། ཇི་ལྟར་ལྦ་བ་མཐོང་ བ་དང་ ། ། 
། ཇི་ལྟར་སྨིག་སྒྱ་མཐོང་གྱར་པ ། ཏ 
།འཇིག་ཏེན་དེ་ལྟར་མཐོང་བ་རྣམས། 
།འཆི་བདག་རྒྱལ་པོས་མཐོང་མི་འགྱར།། ༤ 

འོད་མའི་ཚལ་ད་འཇིགས་མེད་ལའོ། 
།རྱལ་པོའི་ཤིང་རྟ་ཁྲ་བོ་བཞིན། 
།འཇིག་རྟེན་འདི་ཉིད་བལྟ་བ་སྦྱོན། 
།གང་ལ་བྱིས་པ་ཆགས་གྱར་ཀྱང་ ། 
།ལེགས་པར་དགོངས་རྣམས་ཞེན་མ་ཡིན།། 
། གང་ཞིག་སྫོན་ ཆད་བག་མེད་ཀྱང་ ། 
།ཕྱིས་ནས་བག་དང་ལྡན་གྱར་པ། 
།སྤྲིན་ལས་གྲོལ་བའི་ཟླ་བ་བཞིན། 
།འཇིག་རྟེན་འདི་ན་དེ་གསལ་འགྱར།། ཅ 


༄༅ 
66 


. རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དུ་སོར་ཕྲེང་ཅན་ལའོ། 
།གང་གིས་སྡིག་པའི་ལས་བྱས་པ། 
།དགེ་བས་གཡོགས་པར་གྱར་པ་དེ། 
།སྤྲིན་ལས་གྲོལ་བའི་ཟླ་བ་བཞིན། 
།འཇིག་རྟེན་འདི་ན་རབ་གསལ་འགྱང།། ༧ 
།འཇིག་རྟེན་འདེ་ནི་མུན་ནག་སྟེ། 
།འདི་ན་ཉུང་ངུ་ཙམ་གྱིས་མཐོང་། ་ 
།རྒྱ་ལས་ཐར་བའི་བྱ་བཞིན་དྭ། 
།མཐོ་ངེས་ཨུལ་དུ་འགྲོ་བ་ཉྱང་།། “ 
།ངང་པ་ཉི་མའི་ལམ་དུ་བགྲོད། 
།རྫྭུ་འཕྱལ་ལྡན་པ་མཁའ་ལ་འགོ། 
༈སྡེ་དང་བཅས་པའི་བདུད་ཕམ་ནས། 
།བརྟན་པ་འཇིག་རྟེན་དག་ལས་འདའ།། ° 


༦༄/ 
67 


རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དུའེ ། 
།ཆོས་གཅིག་འདའ་བར་བས་པ་ཡི། 
།བརྫུན་ཚིག་སྨྲ་བའི་སྐྱི་བོ་ནི། ྦ 
།འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་བརྙས་རྣམས་ཀྱིས། 
།མི་བྱ་བ་ཡི་སྡིག་པ་མེད།། ° 

རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དུའེ་། 
།འཇུངས་པ་མཐོ་རིས་འཇིག་ཏེན་མི་འགྲོ་སེ། ྦ 
།བྱེས་པ་སྦྱིན་པའི་ཕན་ཡོན་བརྗེད་མི་བྱེད། 
།བསྟན་བ་སྦྱིན་ལ་རྗེས་སུ་ཡིས་རངས་པ། - 
_ : །དེ་ཨིས་དེ་ནི་གཞན་དུ་བདེ་བར་འགྱུར་། ༧ 
` “།ས་སྟེང་ཡོངས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་དང་ད། ® 
།མཐོ་རིས་ཡུལ་ལ་བགོད་པ་འམ། 
།འཇིག་ རྟེན་ཀུན་ལ་དབང་བ་ལས། 
།རྒྱན་དཱ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་མཆོག། ༡༢ ། 


འཇིག་ཏེན་གྱི་སྡེ་ཚན་ཏེ། ཁེའུ་བཅུ་གསུམ་པའོ། 
ཚེ - ; 


_ ཟངས་རྒྱས་ཀི་སྡེ་ཚན། 
ཡུལ་སྟེང་རྒྱས་མུ་བྲམ་ཟེ་ལ་གསུངས་པ། 
།གང་གི་རྒྱལ་བ་ཕམ་པར་མི་ནས་ཏེ། 
།འདི་ཡི་རྒྱལ་བ་འཇིག་ཏེན་རུས་མི་བགྲོད། 
།སངས་རྒྱས་མཐའ་མེད་སྤྱོད་ཡུལ་གནས་མེད་དེ། 
།ལམ་ནི་གང་གི་ཁྱོད་ཀྱིས་བཀྲི་བར་བྱ།། 


།སྲེད་པའི་དྲྭ་བ་དུག་གི་བདག་ཉིད་ཅན། 
།གར་ཡང་འཁྲིད་པ་གང་ལ་ཡོད་མིན་ན། 
།སྭངས་རྒྱས་མཐའ་མེད་སྤྱོད་ཡུལ་གནས་མེད་དེ། 
།ལམ་ནི་གང་གིས་ཁྱོད་ཀྱིས་བཀྲི་བར་བྱ།། * 
གོང་ཁྱེར་གསལ་ལྡན་དུའི ། 

།གང་ཞིག་བསམ་གཏན་ཚྷུར་ལེན་བཏན། 
།བྱ་མེད་ཉེ་བར་ཞི་ལ་དགྲེས། 
།རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དྲན་ལྡན་པ། 
།དྲེ་རྣམས་ལ་ནེ་ལྷ་ཡང་སྨོན།། ༢ 

ཙཾ 


ཝྤར་ན་སིར་ཀྱུའི་རྒྱལ་པོ་ལ འོ། 


། མི་ཉིད་རབ་དྭ་འཐྲེབ་དཀའ་སྟེ། 
།འཆི་བར་ངེས་རྣམས་གསོན་པར་དཀའ ། 
།དམ་པའི་ཆོས་ནི་ཐོས་པར་དཀའ། 
། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་འབྱང་བར་དཀའ།། ༤ 
རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དུ་ཀུན་དགའ་བོ་ལའོ་། 
།སྡེག་པ་ཅི་ཡང་མི་བྱ་ཞིང་ ། ྦ 
།དགེ་བ་ཕུན་མུམ་ཚོགས་པར་བྱ། 
།རང་གི་སེམས་ནི་ཡོངས་མུ་འདལ། 
།འདི་ཞི་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ཡིན།། * 
།བཟོད་པ་དཀའ་ཤྲབ་དམ་པ་བཟོད་པ་ནི། 
།མྱ་ངན་འདས་པ་མཆོག་ཅེས་སངས་རྒྱས་གསུངས། 
། རབ་དྭ་ བྱང་ བ་གཞན་ལ་གནོད་ བ་དང་ ། 
།གཞན་ལ་འཚེ་བ་དགེ་སྦྱོང་མ་ཡིན་ནོ །། ཅ 


ཌ/° 
7༠ 


། སྨོད་པར་མི་བྱ་བརྡིག་མི་བྱ ། 
།སོ་སོང་ཐར་པ་ཡང་དག་སྡོམ། 
།ཟས་ཀྱི་ཚོད་ནི་རིག་པ་དང་། 
།བས་མཐའ་དག་དྭ་གནས་མལ་བྱ། 
།ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཡང་དག་སྦྱར། 
།འདི་ནི་སངས་རྒྱས་བསྟན་བ་ཡིན།། ༧ 
རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དྭའོ། 
།ཀརྣ-པ་ཌའི་ཆར་བབས་ཀང་། 
| །འ ད་པ་རྣམས་ལ་ཆིམ་པ་མེད། 
།མྱང་ཡུན་བྲང་ལ་སྡག་བསྔལ་བ། 
།འདོད་པ་ཨེན་ཞེས་མཁས་པས་ཤེས།། ༩ 
།ལྷ་ཡི་འདོད་པ་དག་ལ་ཡང་། 
།དེ་ཡིས་དགའ་བ་མེད་པར་རྟོགས། 
།རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཉན་ཐོས་རྣམས། 
།སྲེད་པ་ཟད་པ་དག་ལ་དགའ།། ° 


¿2 
71 


རྱྱལ་བྱེད་ཚལ་དུ་བྲམ་ཟེ་ལའོ། 


།རི་དང་ནགས་དང་མཆོད་རྟེན་དང་ ། 
།ཀུན་དགའ་དྭ་བ་ལྗོན་ཤིང་ལ། 
།འཇིགས་པས་སྔངས་པའི་མི ་རྣམས་ནི། 
།ཕལ་ཆེར་སྐྱབས་མྱ་འགྲོ་བ་ཡིན།། ༡ 


།འདི་དག་དགེ་བའི་སྐྱབས་མིན་ཏེ། 
།སྙབས་ཀྱི་མཐར་བྱག་འདི་དག་མིན། 
།འདི་དག་སྐྱབས་མུ་སོང་བ་ཡིས། 
།སྣག་བསྔལ་ཀུན་ལས་གྲོལ་མི་འགྱང།། ༡༡ 
།སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ། 
།གང་གིས་སྐྱབས་མུ་སོང་བ་ཡིས། 
།སྡག་བསྔལ་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་འབྱང་དང་། 
།སྔག་བསྔལ་རབ་དྭ་འདས་པ་དང་།། 


7 


།སྡག་བསྔལ་ཉེར་ཞི་ལ་བགྲོད་པའི ། 
།འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བྒགད་པོ་སྟེ། 
།འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་པོ་རྣམས། 
།ཡང་དག་ཤེས་རབ་ཀྱིས་མཐོང་འགྱར།། ༢ 


།འདི་དག་དགེ་བའི་སྐབས་ཡིན་ཏེ། 
།སྐྱབས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་འདི་དག་ཡིན། 
།འདི་དག་སྐྱབས་མུ་སོང་བ་ཡིས། 
།སྔག་བསྔལ་ཀུན་ལས་རབ་གྲོལ་འགྱང་།། ༡༤ 


{སྐྱེས་བུ་ཅང་ཤེས་རྙེད་པར་དཀའ ། 
།ཐམས་ཅད་ཀུན་དྭ་དེ་མི་འཁྱུངས། 
།གང་དུ་བརན་པ་དེ་འཁྲངས་པའི། 
།རིགས་དེ་རྣམས་ལ་བདེ་བ་འཕེལ །། ༡༡༧ 


༩༣ 
༡: 


།སངས་རྒས་འ བྱང་བ་བདེ་བ་སྟེ ། 
།དམ་པའི་ཆོས་ནི་བསྟན་པ་བདེ། 
_ །དགེ་འདུན་མཐན་པ་བདེ་བ་སྟེ། 
།མཐུན་པ་རྣམས་ཀི་དཀའ་བྲབ་བདེ།། ༡ཅ 
འོད་སྱང་གི་མཆོད་རྟེན་དུའེ ] 
! སྤྲོས་པ་རྣམས་ལས་རབ་འདས་ཤིང་ ། 
།སྲེད་དང་མྱ་ངན་ཡོངས་ཟད་པའི། 
།མཆོད་འོས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སམ། 
།ཞོན་ཏེ་ཉན་ཐོས་རྣམས་ལ་མཆོད།། ༧༧ 
།གང་ལ་མི་འཇིགས་རྐྱང་འདས་པ། 
།དེ་རྣམས་དེ་ལྟར་མཆོད་པ་ཡི། ( 
།བསོད་ནམས་འདེ་འདྲ་དག་གི་ཚད། 
།སུས་ཀྱང་བགྲང་བར་ནས་མ་ཡིན།། ༡༤ །། 
. སངས་རྒྱས་ཀི་སྡེ་ཚན་ཏེ། ཁེའུ་བཅུ་བཞི་པའོ །། 


ཏོ 


།དྲག་ལ་དྲག་རུ་མི་བྱེད་པ། 
།ཨེ་མ་བདག་ཅག་བདེ་བར་འཚོ། 
།བདག་ཅག་དགྲ་དང་བྲལ་བར་གནས།། ? 


` །གནོད་ལ་གནོད་པར་མི་བྱེད་པ། 
།ཨེ་མ་བདག་ཅག་བདེ་བར་འཚོ། 
།གནོད་བྱེད་མི་ཡི་ནང་དུ་ཡང་། 
།བདག་ཅག་གནོད་པ་མེད་པར་གནས།། * 

| ཇམས་ལ་ཇམས་པར་མི་བྱེད་པ ། 
།ཨེ་མ་བདག་ཅག་བདེ་བར་འཚོ། 

། རྨམས་པའི་མི་ཡི་ ནང་དུ་ཡང་ ། 
།བདག་ཅག་གཏོག་འདོད་བྲལ་བར་གནས།། ༢ 


ལམ 
7 


། གང་ལ་ཅི་ཨང་མེད་གུར་བ ! 
།ཨཾ མ་བདག་ཅག་བདེ་བར་འཚོ ། 
འོད གསལ་གྲི་ནི་ལྷ་བཞིན་དུ ། 
དག་ཅག་དགའ་བ་ཟ་བར་གྲར།། ༤ 
་ེ གླུ དཱ 
།གུལ་ཿ བ་ཡིས་ནི་དྭག་བོ་འབྱིན། ། 
° ལཾ རྒྱལ་བ་སྡུག་བསྔལ་ཉལ། 
། གྱལ དང་ཕམ་པ་བོར་བྱས་ནས། 
།ཉེ་བར་ཞི་བ་བདེ་བར་གཟིམ།། * 


ཆགས་ཞད་བའི་མེ་མེད་དེ། 
།ཁོ་བ་འདྲ་བའི་རྩོད་ཟླ་མེད་། 
། ཕུང་ པོ་འདད་བའི་སྡུག་བསྔལ་མེད ། 
།ཞི་བ་ལས་ལྷག་བདེ་བ་མེད།། ཅ 


¿$ 
76 


།བཀྲེས་པ་ནད་ཀྱི་བྲ་ཤོས་ཏེ། 
།འཁོར་བ་དྲག་ཡི་བཱ་བོ་ཉིད། 

། འདི་རྣམས་ཤེས་པ་ལ་ལྟོས་ན། 
།མཆོག་གི་བདེ་བ་རྱང་འདས་ཡིན།། ༧ 

ཀོ་ས་ལར་གསལ་རྱལ་ལའོ། 

།ནད་མེད་པ་ནི་རྙེད་པའི་མཆོག། 
།ཆོག་ཤེས་པ་ནི་ནོར་གྱི་མཆོག། 
།མཛའ་བའི་གྲོགས་ནི་གཉེན་ཀྱི་མཆོག། 
།མྱ་ཏན་འདས་པ་བདེ་བའི ་མཆོག།། “ 


ཡངས་པ་ཅན་དུ་སྐང་རྒྱལ་ལའོ། 
།རབ་དཱ་དབེན་པའི་རོ་དད་ནི། ་ 
།ཉི་བར་ཞི་བའི་རོ་བདྭང་ནས། 
།ཆོས་ཀྱི་དགའ་བའི་རོ་འབྲང་བ། 
། འཇིག་པ་མེད་ཅིང་སྡིག་མེད་འགྱང་།། ༩: 
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།འཕགས་བ་རྣམས་ནི་མཐོང་བ་ལེགས། 
།ཡང་དག་འགོགས་པ་རྟག་དུ་བདེ། 
།བྱིས་པ་རྣམས་ནི་མ་མཐོང་ན། 
།རྟག་དྭ་བདེ་བ་ཉིད་དྭ་འགྱར །། ༡༠ 


།བྱིས་དང་ལྷན་ཅིག་སྤྱོད་པ་ནི། ྒ 
།ཡུན་རིང་དུས་མྱ་མྱ་ངན་འགྱར། 
།བྱིས་བ་རྣམས་ནི་དགྲ་བཞིན་ཏེ། 
།འགྲོགས་ན་ཀུན་དྭ་སྡུག་བསྔལ་འགྱང་། 
།བརྟན་པ་རྣམས་ནི་གཉེན་བཞིན་ཏེ། 

_ །ཡང་དག་འགྲོགས་ན་བདེ་བར་གནས།། 
།དེས་ན་གཞང་བཟང་མཁས་པ་མང་ཐོས་ལྡན། 
།ཚུལ་བརྟན་བརྡལ་ཞུགས་ཅན་དང་ཡ་རབས་ཏེ། 
།དེ་འདའི་སྐྱེས་བྱ་དམ་པ་བློ་ལྡན་རྣབས། 
།སྐར་མའི་ལམ་ལ་ཟླ་བ་བཞིན་དྭ་བསྟེན།། ༡༢ །། 
བདེ་བའི་སྡེ་ཚན་ཏེ། ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པའེ་།། 
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དགའ་བའི་སྡེ་ཚན། 
རྱལ་བྱེད་ཚལ་དུ་དགེ་ཚུལ་གསུམ་ལའོ ། 


།རྣལ་འབྱོར་མིན་ལ་བདག་ཉིད་སྦྱོང། 
།དོན་བོར་དགའ་བ་འཇིན་པ་ནི། 
།བདག་ཉིད་རྗེས་མུ་སྦྱོར་ལ་ཆགས།། 


།དགའ་བ་ལ་ནི་མ་འགྲོགས་ཤིག། 
།མི་དགའ་བ་ལ་ནམ་ཡང་མིན། 
།དགའ་བ་མ་མཐོང་སྡུག་བསྔལ་ཏེ། 
།མི་དགའ་མཐོང་བ་སྡག་བསྔལ་ལོ །། 4 
།དེས་ན་དགའ་བར་མི་བ་སྟེ། 
།དགའ་བོ་བོར་བ་སྡིག་པ་ཉིད། 
།གང་ཡང་དགའ་བར་མི་འཇིན་པ། 
།དེ་ལ་སྒྲོག་ནི་ཡོད་མ་ཡིན།། ༣ 
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།དགའ་བ་རྣམས་ལས་རྱ་ངན་སྱེ། 
།དགའ་བ་རྣམས་ལཱ་འཇིགས་པ་སྱེ། 
།དགའ་བ་རྣམས་ནི་སྤངས་བྱས་ན། 
།རྱ་ངན་མེད་ཅིངའཇིགས་པ་མེད ། ༤ 


།གཅས་བ་ནམས་ལས་བངན་མི། 

། གཅས རྣམས་ལས་འཇིགས་པ་ཕྱེ། 
པ་ རྣམས་ནེ་སྦངས་བྱས་ན། 

།རྒ་ངན་མེད་ཅིང་འཇིགས་པ་མེད།། " 


དི ཆགས་བ་ུམས་ལསྭ་བངན་གི 
ཚགས་བནམས་ཡས་འཆིགས་བྱས། 
།ཆགས་པ་ རྣམས་ནི་སྤངས་བྱས་ན། 
།མྱ་ངན་མེད་ཅིང་འཇིགས་པ་མེད།། ° 
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།འདེད་པ་ནམས་ལས་མྱ་ངན་སྐེ། 
།འདོད་པ་རྣམས་ལས་འཇེགས་པ་སྐྱེ། 
།འདོད་པ་རམས་ནི་སྦངས་བྱས་ན། 

།སྱ་ངན་མེད་ཅིང་འཇིགས་པ་མེད།། ༧ 


།སྲེད་པ་རྣམས་ལས་རྐྱ་ཇན་སྐྱེ། བུ 

། སྲེད་པ་རྣམས་ལས་འཇིགས་པ་སྐྱེ | 
།སྲེད་པ་རྣམས་ནི་སྤངས་བྱས་ན། 
།མྱ་ངན་མེད་ཅིང་འཇིགས་པ་ཅི། <“ 


འོད་མའི་ཚལ་དུའོ། 


།ཚུལ་ཁྲིམས་ལྟ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས། 
།ཆོས་ལ་གནས་ཤིང་བདེན་པར་སྨྲ། 
།རང་ལ་འོས་པའི་ལས་བྱེད་པ། 
།དེ་ལ་སྐྱེ་བོ་དགའ་བར་བྱེད།། ༩ 
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9 རྒྱལ་བྱེད་ཚོལ་ ༤ 8 
ཝད དྲ་མདལ་ ཀན་པ་སེས ྲུ ཕྱིར་མི་ཞོངས་ལའོ། 
|, ད་ ཀུང་གསལ་བ་ཉིད་དྭ་གྱར 

།འདོད་ལ་ གསལ་བ 
།གྱེན་དུ་རྒྱ་བ་བྱ་བར་བརྗོད་།། ཌ° | 


དྲང་སྲོང་ལྷང་བར་ 
རུས་བ་ཡུནར ད་ང དགནམོའི་བ་ལ་། 
མོས་མ 
ད གཉིན་དང་བ་ བཤེས་དང་ སྙིང་གོགས་རྣམས 
"[ 

ཱ མངོན་པར་དགའ་བར་བྱེད།། „ 
།དེ་བཞིན་བསོད་ནམས་བྱེད་པ་ཡང་ 
།འཇིག་ཏན རྟེན་འདི་ནས་གཞན་སོང་ | 
།མཛའ་བོ་སླེབས་ལ་གཉེན་གྱིས་ བཞིན 
རབས 

གས་གསལ ༡༢ 

།། 


དགའ་ 
བའི་སྡེ་ཚན་ཏེ། ཁེའུ་བཅུ་དྲུག་པའོ་ 
པཔ དུག་པའོ། 


0༠92 
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༤ ༡༧ ༦ ༤ 


ཁྲི་བའི་སྡེ་ཚན། 
ནགོ གོ་དྲའི་ཀྭ ཀན་དགའ་རྭ་བར་དམར་མོ་ལ་གསུངས་པ། 
།ཁྲོ་བ་སྦངས་ཤིང་ང་རྒྱལ་རབ་དྭ་སྤངས། 
། རབ་དུ་སྦྱོར་བ་ཀུན་ལས་རིང་དུ་བརྒལ ། 
།མིང་དང་གཟུགས་ལ་མ་ཞེན་ཅི་ཡང་མེད། 
| སྡུག་བསྔལ་ རྣམས་ནི་རྗེས་མུ་འབབ་མི་འགྱར །། 


།གང་གིས་ཁྲོ་བ་ལངས་པ་ལ། 

! ཤིང་རྟ་འཁོར་བཞིན་འཛིན་པ་དེ། 
།བ་ལོ་པ་ཞེས་བདག་གིས་སྨྲ། 
།སྐྱེ་བོ་གཞན་ནི་སྲབ་སྐྱོགས་འཇིན།། † 


འོད་མའི་ཚལ་དུ་དགེ་བསྙེན་བླ་མ་ལའོ། 
།སང་མེད་ཁྲོ་བ་ཕམ་པར་གྱིས། 
།ལེགས་པས་ཉེས་པ་ཕམ་པར་གྲིས། 
།བདེན་པ་ཡིས་ནེ་བརྫུན་ཆིག་དང་ ། 
།སྦྱིན་པས་སེར་སྣ་ཕམ་པང་གྲིས།། ༣ 
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།བདེན་པར་སྨྲ་ཞིང་ཁྲོ་བ་མེད་། 
།སློང་ན་ཕྲན་ཚོགས་ཡིན་ཡང་སྦྱིན། 
།གནས་སྐབས་གསུམ་པོ་འདི་དག་གིས། 
།ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ནི་གམ་དུ་བགྲོད་། ༤ 
གནས་བཅས་མུ་བྲམ་ཟེ་ལའེ་། 


།ཐྲབ་པ་གང་ཞིག་མི་འཚེ་ཞིང་། 
།རྟག་དྭ་ལུས་ཀིས་སྡོམ་བྱེད་པ། 
།དེ་ནེ་འཕོ་མེད་ས་ལ་འགོོ། 
།གང་དུ་སོང་ན་མྱ་ངན་མེད།། * 
བྱ་རྒོད་ཕྱང་པོའི་རི་ལའོ། 


།ཉིན་དང་མཚན་མོ་སད་གྱུར་ཅིང་། 
།རྟག་དུ་རྗེས་སུ་སློབ་བྱེད་པ། 
།མྱ་ངན་འདས་པ་ལྷུར་ལེན་རྣམས། 
།ཐད་ཀྱིས་ཟག་པ་ཟད་པར་འགྱར་།། ༦ 


རཀ 


དགེ་བསྙེན་ཨ་ཧཱ་ལར་གསུངས་པ། 
།བ་རོག་སྡོད་ལ་སྨོད་བྱེད་ཅིང་ ། 
།མང་དུ་སྨྲ་ལ་སྨོད་པར་བྱེད་། 
།སྨྲ་ཚོད་བཟུང་ཡང་སྨོད་བྱེད་དེ། 
།འཇིག་རྟེན་འདི་ན་མི་སྨོད་མེད། 
།གནའ་བོའི་དུས་ནས་འདི་འདྲ་སྣེ། 
།དིང་སང་ཙམ་མིན་ཨ་དུ་ལ།། ༧ 
།མཐའ་གཅིག་དུ་ནི་སྨད་པ་འམ། 
།མཐའ་གཅིག་བསྟོད་པའི་སྐྱེས་བྱ་ནེ། 
།མ་བྱང་འབྱང་བར་མི་འགྱར་ཏེ། 
།ད་ལྟ་ཡང་ནི་ཡོད་མ་ཡིན།། « 
།ཞོན་ཀྱང་གང་ལ་བློ་ལྡན་རྣམས། 
།ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་བསྔགས་བྱེད་པ། 
།ཀླན་ཀ་མེད་པའི་བློ་ལྡན་ནི། 
། ཤིས་རབ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡང་དག་ལྡན།། ° 
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།འཛམ་བུའི་གསེར་གྱི་དོང་ཅེ་བཞིན། 
།མུ་ཞིག་དེ་ལ་སྨོད་པར་རིགས། 
།ལྷ་ཡང་དེ་ལ་བསྟོད་པར་བྱེད། ཏ 
།ཚངས་པ ཨང་ནི་དེ་ལ་བསྟོད །། ༡༠ 


འོད་མའི་ཚལ་དུའོ། 


། ལྱས་ཀི་ཁྲོ་བ་བསྱང་ བར་གྲིས ། 
།ལྱས་ཀིས་ཡང་དག་སྡོམ་པར་བྱ། 


།ལྱས་ཀྱི་ཉེས་སྦྱོད་སྤངས་བྱས་ནས། 
།ལྱས་ཀིས་ལེགས་པར་སྤྱད་པ་སྤྱོད།། ༡ 


།ངག་གི་ཁྲོ་བ་བསྙང་བར་གྱིས། 
།ངག་གིས་ཡང་དག་སྡོམ་པར་བྱ། 
།ཇག་གི་ཉེས་སྤྱོད་སྤངས་བྱས་ནས། 
།ངག་གིས་ལེགས་པར་སྤྱད་པ་སྤྱོད།། ༡ 
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།ཡིད་ཀི་ཁློ་བ་བསྩང་བར་གྱིས། 
།ཡིད་ཀིས་ཡང་དག་སོམ་པར་བྱ། 
།ཡིད་ཀི་ཉེས་སྦྱོད་སྤངས་བྱས་ནས། 
།ཡིད་ཀིས་ལེགས་པར་སྤྱད་པ་སྤྱོད།། ༡༣ 
།བརྟན་པ་ཁུས་ཀྱིས་སྡོམ་བྱེད་ཅིང་། 
།འོན་ཏེ་ངག་གིས་ཡང་དག་སོམ། 
།བརྟན་པ་ཡིད་ཀྱིས་ཡང་དག་སྡོམ། 
།དེ་ནི་ཡོངས་མྱ་སྡོམ་པ་ཉིད།། ༡༤ 


ཁོ་བའི་སྡེ་ཚན་ཏེ། ལེའུ་བཅུ་བདུན་པའོ་། 


དྲི་མའི་སྡེ་ཚན། 

རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དུ འོ | 
།ཁྱོད་ནི་ལོ་མ་སྐྱ་བོ་འདྲ། 
།གཤིན་རེའི་སྐྱེས་བུས་ཁྱོད་ལ་སྙགས། 
།ྱོད་ནི་འཆི་བའི་ཁ་ན་གནས། 
།ཁྱོད་ལ་ལམ་རྒྱགས་དག་ཀྱང་མེད།། 
།དེ་ནི་རང་ཉིད་གླིང་དུ་གྱིས། 
།མྱར་དཱ་འབད་ཅིང་མཁས་པར་མཛོད། 
།དཱི་མ་བསལ་ཅིང་ཉེས་མེད་པ། 
།མཐོ་རིས་འཕགས་པའི་ས་འཐྲེབ་འགྱར།། † 
།ཁྱོད་ཀྱི་ཚེ་ནི ཟད་པར་གྱང། 
།གཤིན་རྗེའི་རྒྱལ་བོའི་གམ་དུ་སླེབས། 
།མཚམས་ན་སྡོད་པ་ཁྱོད་ལ་མེད། 
[ཁྱོད་ལ་ལམ་རྒྱགས་དག་ཀྱང་མེད།། ༣ 
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།དེ་ནི་རང་ཉིད་གླིང་དཱ་གྱིས། 

། རྤྱར་ཧྭ་འབད་ཅིང་མཁས་པར་མཛོད | 
།དཱེ་མ་བསལ་ཅིང་ཉེས་མེད་པ། 
།ཕྱིན་ཅད་སྐྱེ་གྒྭ་རྙེད་མི་འགྱར།། ༤ 


། རིམ་གྲིས་ ཅུང་ཟད་ཅུང་ཟད་དང་། 
།མཁས་པས་སྐད་ཅིག་སྐད་ཅིག་གིས། 
།མགར་བ་ཡིས་ནི་དངུལ་བཞིན་དྭ། 
།རང་གི་དྲི་མ་བསལ་བར་བྱ།། * 


རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དྭའོ། 
།ལྕགས་ལས་བཙའ་ནི་རབ་དྭ་ལྡང་འགྱར་ཅིང་། 
།ལངས་ནས་དེ་ཉིད་ཟ་བར་བྱེད་པ་བཞིན། 
།རང་གི་ལས་ཀྱིས་ངན་སོང་དག་དུ་འཁྲིད།། ཅ 
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* །འཆར་ཀ་དམར་པོ་ལ་གསུངས་པ། 


།ཆོ་ག་མེད་པ་སྔགས་ཀོི་དྲི། 
_།འདག་ཞལ་མེད་པ་ཁྱིམ་གྱི་དྲི། 

།ལེ་ལོ་རིགས་ཀི་དྲི་མ་སྟེ། 

།བག་མེད་པ་ནི་བསྩང་བའི་དྲི།། # 


།བུད་མེད་དྲི་མ་སྤྱོད་ངན་ཏེ། 
།སྦྱིན་བདག་དྲི་མ་སེར་སྣ་ཡིན། 
།འཇིག་རྟེན་འདི་དང་གཞན་དུ་ཡང་། 
།སྡིག་པའི་ཆོས་ནེ་དྲི་མ་ཡིན།། “ 


།གནས་ངན་ལེན་སྤྱོད་པ་འཆར་ཀ་དམར་པོ་ཞེས་གནས་ 
བརྟན་པ་དག་ལ་གྲཱཌ་ཏེ་རང་རེའི་ལུང་ན་མི་གསལ།། 
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།དྲི་མ་ལས་ཀྱང་དྲི་མ་སྟེ། 
།དྲི་མའི་ཐ་ཤལ་མ་རིག་པ། 
།དྲི་མ་དེ་ནི་རབ་སྦངས་ནས། 
།དྲི་མེད་མཛོད་ཅིག་དགེ་སློང་དག།། ༩ 


རྒྱལ་བྱེད་ ཚལ་དུ་སྲ་རི་ལ འོ། 
།ཁ་ཡི་དཔའ་བོ་མ་རབས་དང་། 
།ཐྲེ་ཅོ་ཅན་དང་སྤྱི་བརྟོལ་ཅན། 
།ཀུན་ཉེན་གྱིས་ནི་འཚོ་བ་སྟེ། 
།ངོ་ཚ་མེད་ལ་འཚོ་བྭ་མ།། ༡༠ 


། རྟག་ཧཱ་གཙང་མ་འཚོལ་བ་དང་ | 

།སྐྱོན་མེད་ཁ་བསག་མེད་པ་དང་ ། 

། དག་པའི་འཚོ་བ་ལ་ཚོས་པའི | 
།ངོ་ཚ་ཅན་རྣམས་དཀའ་བར་འཚོ།། ” 
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།གང་ཞིག་སྤོག་གཅོད་བྱེད་པ་དང་། 
།བརྫུན་གྱི་ཆིག་ནི་སྨྲ་བ་དང་། 
།འཇིག་རྟེན་ན་ནེ་མ་བྱིན་ལེན། 
།གཞན་གྱི་ཆུང་མ་དག་ལ་བགྲོད།། ༡༈ 


། མི་གང་མྱོས་པར་འགྱར་བ་ཡི ད 

། བདུང་བ་རྗེས་མུ་སྦྱོད་བྱེད་པ ། 
།དྲེ་རམས་འཇིག་རྟེན་འདི་ཉིད་དུ། 
།རང་གི་རྩ་བ་གཅོད་པར་བྱེད །། ༡༣ 


།ཀྭཱ་ེ་སྙེས་བྱ་དེ་ལྟ་བུར། 
།སྡིག་ཆོས་མ་བསྡམ་ཤེས་བྱས་ནས། 
།འདོད་དང་ཆོས་མ་ཡིན་པས་ཁོད། 
།ཡུན་རིང་སྡག་ཏཱ་མི་འཇུག་འཚལ།། ༡༤ 
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རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དུའེ་། 
།སྐྱེ་བོ་ཇི་ལྟང་དད་པ་དང་། 
།ཇི་ལྟར་དྭངས་པ་བཞིན་དུ་སྦྱིན། 
།དེ་ལ་གང་ཞིག་གཞན་རྣམས་ཀྱི། 
། ཟས་དང་སྐོམ་ལ་རེ་གྱར་པ | 
།དྲེས་ནི་ཉིན་དང་མཚན་མོ་ཡང་། 
།ཧིང་ངེ་འཛིན་ལ་འཇུག་མི་འགྱར།། ” 


།གང་གིས་རེ་བ་དེ་བཅད་དེ། 

།རྩ་བ་དྲངས་ནས་ཕྱང་བྱས་པ། 

།དྲེ་རྣམས་ཉིན་དང་མཚན་མོ་ཡང་ ། 
།ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་འཇུག་པར་འགྱང།། ༡ 

ྦ རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དུའོ། 

།འདོད་ཆགས་འད་བའི་མེ་མེད་དེ། 

།ཁྲོ་བ་ལྟ་བུའི་ཆུ་སྲིན་མེད། 

། རྨོངས་པ་འདྲ་བའི་དྲྭ་བ་མེད ། 
།སྲེད་པ་འདྲ་བའི་ཆུ་ཀྱང་མེད།། ༧ 
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བཟང་མོའི་གྲོང་དྭའོ། 
།གཞན་གྱི་ཉེས་པ་མཐོང་སླ་སྟེ། 
།ཕྱི་ནས་རང་ལ་མཐོང་བར་དཀའ། 
།གཞན་གྱི་ཁ་ན་མ་མཐོབ། 
།དེ་ཡིས་སྤྱན་པ་བཞིན་དྭ་འཕྱར། 
།རང་གི་ཁ་ན་མ་མཐོ་བ། 
།རྒྱན་པོས་ཤོ་ངན་བཞིན་དུ་བསྐང་།། ༡༤ 


།གཞན་གྱི་ཉེས་པ་རྗེས་མཐྲོང་ན། 

།རྟག་དཱ་འདུ་ཤེས་འཁུགས་པར་འགྱར། 

།དེ་ལ་ཟག་པ་འཕེལ་བར་འགྱར། 

, །དེ་ནི་ཟག་པ་ཟད་ལ་རིང་ །། ༡ཌ 
ཚྩྭ་མཆོག་གྲོང་དུའོ། 

།ནམ་མཁའ་ལ་ནི་ལམ་མེད་དེ། 

།ཕྱི་རོལ་པ་ལ་དགེ་སྦྱོང་མེད་། 

།འཇིག་རྟེན་སྤྲོས་ལ་མངོན་པར་དགའ ། 

` །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྤྲོས་དང་བྲལ།། * 

ཏོ 


།ནམ་མཁའ་ལ་ནི་ལམ་མེད་དེ། 
།ཕྱི་རོལ་པ་ལ་དགེ་སྦྱོང་མེད་། 
།འདུས་བྱས་རྣམས་ལ་རྟག་པ་མེད། 
།སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་འཇིགས་པ་མེད།། ༧ །། 


དྲི་མའི་སྡེ་ཚན་ཏེ། ལེའུ་བཅོ་བརྒྱད་པའོ།། 
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ཆོས་ལྡན་གྱི་སྡེ་ཚན། 
རྐྱལ་བྱེད་ཚལ་དུའོ ། 
_ །ཐུབ་ཆོད་དུ་ནི་དོན་འདྲེན་གང་། 
།དེ་ལ་ཆོས་དང་ལྡན་པ་མེད། 
།གང་གིས་དེན་དང་དེན་མ་ཡིན། 
།གཉིས་ཀ་ངེས་འབྱེད་མཁས་པ་ཉིད།། ? 
།ཐྲབ་ཆོད་མེད་པར་ཕ་རོལ་རྣམས། 
།ཆོས་དང་མཐུན་པར་འདྲེན་བྱེད་པ། 
།ཆོས་ཀིས་སྐྱོང་བའི་བློ་ལྡན་ནི། 
།ཆོས་དང་ལྡན་པ་བྱ་བར་བརྗོད།། 4 

།ཇི་ ཙམ་མང་དུ་སྨྲ་བྱེད་ པ ། 

།དེ་ཙམ་དུ་ནི་མཁས་པ་མིན། 
།བཟོད་ལྡན་ཁྲོ་མེད་འཇིགས་མེད་ནི། 
།མཁས་པ་ཞེས་བྱར་བརྗོད་པ་ཡིན།། ༣ 
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།ཇི་ཙམ་མང་དུ་སྨྲ་བྱེད་པ། 
།དེ་ཙམ་དུ་ནི་ཆོས་འཇིན་མིན། 
།གང་ཞིག་ཐེས་པ་ཆུང་ན་ཡང་། 
།ཆོས་ལ་ལུས་ཀིས་བལྟ་བྱེད་པ། 
།ཆོས་ལ་བག་མེད་མིན་པ་གང་ ། 
།དེ་ནི་ཆོས་དང་ལྡན་པར་འགྱར།། ༤ 


།གང་གི་མགོ་ བོ་སྐྱ་གྱར་པ། 
།དེ་ཡིས་གནས་བརྟན་མི་འགྱུར་ཏེ། 
།དེ་ཡི་ན་ཆོད་ཨོངས་སྨིན་ཀྱང་། 
།དེན་མེད་རྒན་པོ་བྱ་བར་བརྗེད།། * 


།གང་ལ་བདེན་དང་ཆོས་དག་དང་ ། | 
།འཚེ་མེད་སྡོམ་དང་ཁྲིམས་ཡོད་པ། 
།དྲི་མེད་བརྟན་པ་དེ་ཉིད་ནི། 
།གནས་བརྟན་ཞེས་བྱར་རྗེས་སུ་བརྗེད།། ༅ 


ཁྱལ › 
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།ཁ་དོག་དང་ནི་ཟོ་བཟང་དང་ ། 

།སྨྲ་བར་བྱེད་པ་འབའ་ཞིག་གིས། 

ྦ ། ཕྲག་དོག་མ་རབས་ཐྲ་བའི་མི ། 
།ལེགས་པའི་གཟུགས་སུ་མི་འགྱར་རེ།། # 


( །གང་ལ་དེ་རྣམས་རབ་ཆད་ཅིང་། 

། ཙྭ་བ་དྲང་ནས་ཕྱང་བྱས་པ ། 
།སྤོན་མེད་བློ་དང་ལྡན་པ་ནེ། 
།ལེགས་པའི་གཟགས་སུ་བརྗེད་པ་ཡིན།། ༤ 


།བརྡུལ་ཞུགས་མེད་དང་བརུན་སྨྲ་བ། 
།མགོ་བོ་ཟླམ་པས་དགེ་སྦྱོང་མིན། 
།འདོད་དང་རྙེད་ལ་ཞུགས་གྱར་པ། 
།དགེ་སྦང་དུ་ནི་ཇི་ལྟར་འགྱུར། ༩ 
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།གང་ཞིག་སྡིག་པ་རགས་པ་དང་ ། 
།ཕྲ་མོ་ཐམས་ཅད་ཞི་བྱེད་པ། 
།སྡིག་པ་ཞི་བ་ཉིད་ཀིས་ཕྱིར། 
།དགེ་སྦྱོང་ཞི་བ་ཞེས་བྱར་བརྗེད།། ༡° 


།ཇི་ཙམ་གཞན་ལ་སློང་བྱེད་པ། 
།དེ་ཙམ་ད་ནེ་དགེ་སློང་མིན། 
!ཆོས་རྣམས་རྫོགས་པར་ཁེན་པ་ནེ། 
།དགེ་སློང་ཡིན་གྱི་དེ་ཙམ་མིན།། ༧ 


།གང་ཞིག་བསོད་ནམས་སྡིག་པ་དག། 
། བོར་ནས་ཚངས་པར་སྤྱོད་ལྡན་ཞིང་། 
།འཇིག་རྟེན་གྭངས་མུ་སྤྱོད་བྱེད་པ། 
།དེ་ལ་དགེ་སློང་ཞེས་བྱར་བརྗེད།། ༧ཿ 
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བ། 

པོ ིཁངྱ་ཚུལ་ གྲ་བལ་བ། 
ི སུས་སི ཐུབ འར ། 
།སྤཾ་ པ་ག་ཞིག་སང་བཞིན་དུ ྐ 
།མཁས་ ཟངབ་འོན་ི་ཅ 
སྡིག་པ དར་བའིཐུབ་པདེ 
།ེི་ཕིར་ནྭ་ཐ་པ སྟེ ལ་པ 
ཱ གིས་འཇིག་ཏིན ཙི་ཁ་མ་ །། ༡༤ 
དི དྡ ཕྱིར་ཐྲབ་པ་བྱ་བར་བརྗོད 
མ པེ ¬ ༦ པ། 

་གིས་སྲོག་ནི་འགུམ་བྱེད ངུ 
།གང་ འཕགས་པར་མི འད 
།དས་ན ”ཀན་ལ་མི་འཚེ་ ཐོ „ 
ཆགས་ོ ་སམ། 
ད པ་འ རུལ་ཤུགས་ཙམ་ གིས་ 
།མངཟོམ་ཀིས་ཀངམ ནལ 
འནངའཛིན་ཐ པས་སམ། ཁེ 
།དེནཔ་ཉད་ད་ཏལ་བ ཀྲ 
| ཧྱ 


¡§-« 
ཏེ 


།སོ་སྐྱེ་རྣམས་ཀྱིས་མ་བསྟེན་པའི 
།བྱ་བྲལ་བདེ་བ་བདག་གིས་རེག། 
།ཟག་པ་ཟད་པ་མ་ཐེབ་ཚུན། 
།དགེ་སློང་ངལ་བསོ་མ་བྱེད་ཅིག།། ༡༧ །། 


. ཆོས ་ལྡན་ གྱི་སྡེ་ ཚན་ཏེ ། ལེའུ་བཅ་དག་པ འོ།། 
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ལམགྱི་སྡེ་ཚན། 

ྱྱལ་བྱེད་ཚལ་དུའོ| 
།ལམ་རྣམས་དག་ལས་ཡན་ལག་བརྒྱད། 
།བདེན་པ་རྣམས་ལས་ཆིགས་རྐང་བཞི། 
།ཆོས་རྣམས་ལས་ནི་ཆགས་བྲལ་དང་། 
།རྐང་གཉིས་རྣམས་ལས་སྦྱན་ལྡན་མཆོག །། 
།མཐོང་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ལ། 
།ལམ་ནི་འདི་ལས་གཞན་མ་མཆིས། 
།ཏྱེད་ནེ་འདི་ལ་འཇུག་པར་མཛོད། 
།འདི་ལ་བདུད་ནི་རབ་དྭ་རྨོངས།། * 
།བྱེད་ཅག་འདི་ལ་ཞུགས་པ་ཡིས། 
། སྡག་བསྔལ་མཐའ་མར་བྱེད་པར་འགྱར ། 
།ཆེར་མའི་གཞི་ནི་ཀུན་ཤེས་ནས། 
།ལམ་འདི་བདག་གིས་བཤད་པ་ཡིན།། ༣ 
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།དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་ཙམ་སྟེ། 
།ཁྱེད་ཅག་ལས་ལ་འབད་པར་མཛོད། 
།བསྐོམ་པས་སྙོམས་པར་ཞགས་པ་ཡིས། 
།བདུད་ཀི་འཆིང་བ་རྣམ་གྲོལ་འགྱར །། ༤ 


།འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་ཅེས། 
།གང་ཆེ་ཤེས་རབ་ཀིས་མཐོང་ན། 
།སྡུག་བསྔལ་དག་གིས་ཚུགས་མི་འགྱར། 
།འདི་ནི་རྣམ་དག་ལམ་ཡིན་ནོ །། 


།འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་ཞེས། 
། གང་ཚེ་ ཤེས་རབ་ཀིས་མཐོང་ ན ། 
།སྡུག་བསྔལ་དག་གིས་ཚུགས་མི་འགྱར། 
།འདི་ནི་རྣམ་དག་ལམ་ཡིན་ནོ །། ཅ 
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།ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་ཅེས། 
།གང་ཆེ་ཤེས་རབ་ཀྱིས་མཐོང་ན། 
།སྡག་བསྔལ་དག་གིས་ཚགས་མི་འགྱར། 
།འདི་ནི་རྣམ་དག་ལམ་ཡིན་ནོ །། ༧ 
རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དུའོ། 

།ལྔང་ བའི་དུས་མུ་ མི་ལྡང་བ ། 
།གཞེན་ན་སྟོབས་ལྡན་ལེ་ལོ་ཅན། 
།དྭངས་པ་ཀུན་རྟེག་ཡིད་ཞན་པའི། 
།ལེ་ལོས་ཤེས་རབ་ལམ་མི་རྙེད།། < 

ྦ འོད་མའི་ཚལ་དའོ། 
།ངག་རྣམས་བསྩུང་ཞིང་ཡིད་ནི་ལེགས་པར་སྦྱར། 
།ལྱས་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་མི་དགེ་མི་བྱ་སྟེ། 
།ལས་ལམ་གསུམ་པོ་འདེ་ནི་རྣམ་དག་པ། 
།དྲང་སྲོང་གསུངས་པའི་ལམ་ལ་བརྟེན་པར་འགྱར།། ° 
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རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དུའོ། 
།རྣལ་འབྱོར་ལས་ནི་ཕུན་ཆོགས་སྐྱེ། 
།རྣལ་འབྱོར་མིན་ལས་ཕྱན་ཚོགས་འཛད། 
། འབོར་ བ་དང་ནི་འཕོང་ བ་སྟེ ། 
།ལམ་འདྲི་རམ་གཉིས་ཤེས་བྱས་ནས། 
།ཇི་ལྟར་ཕུན་ཚོགས་རབ་འཕེལ་བ། 
།དེ་ལྟར་བདག་ཉིད་ངེས་འཇུག་བྱ།། ༡° 


།ལྫོན་པ་ཞོག་ལ་ནགས་ཚལ་ཆོད། 

། ནགས་ ཚལ་ལས་ནི་འཇིགས་པ་སྐྱེ ། 
།ཞགས་དང་ཚ་བ་བཅད་བྱས་ན། 
།དགེ་སློང་སྐྱ་ན་འདའ་བར་འགྱར།། 
།ཇི་སྲིད་མི་ནི་བུད་མེད་ལ། 

། འདོད་པ་ རྡུལ་ ཙམ་མ་ཆོད་ཀང་ ། 
།ཕྱག་གཱ་འེ་འབྲང་མ་ལ་བཞིན། 
།དེ་སྲེད་དེ་ནི་ཕྱིར་ཞིང་འཆིང་།། ༩ 


༡༠༣༩ སཔ 
105 


།སྟོན་ཀའི་ཀཱནྡྲ་ལག་པས་བཞིན། 
།བདག་ཉིད་གཅེས་འཇིན་གཅོད་པར་མཛོད། ་ 
།བདེ་བར་གཤེགས་གསུངས་མྱ་ངན་འདས། 
།ཞི་བའི་ལམ་ཉིད་ལྩུར་ལེན་མཇོད།། ༡༣ 


མཉན་ཡོད་དུ་ཚོང་པ་ལའོ། 


།འདིར་ནི་དབར་དང་འདི་ཉིད་དུ། 
།དགན་དང་དཔྱིད་དུས་ང་སྡོད་ཅེས། 
།བྱན་པོ་དག་ནི་སེམས་བྱེད་དེ། 
།བར་དུ་གཅོད་པ་རིག་མི་འགྱང།། ༡༤ 
།ཡོངས་སུ་ཆགས་པའི་ཡིད་ལྡན་མི། 

། བྱ་དང་ཕྱགས་ རྣམས་ལྷན་ཅིག་ཧྭ ། 
།གོང་བཞིན་འཆི་བས་འཁྱེར་ཧེ་འགོ།། ༡ 


༡༤ 
16རཾཾ 


།བུ་ཡིས་སྐྱོབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། 
།ཕ་ཡིས་མ་ཡིན་གཉེན་གྱིས་མིན། 
།འཆི་བས་དབང་དུ་བས་པ་ནེ། 
།རྩ་ལག་རྣམས་ཀྱིས་སྐྱོབ་པ་མིན།། ༡ཅ 
།དོན་གྱི་དབང་འདི་ཤེས་བྱས་ནས། 
།ཚུལ་ཁྲིམས་སྡོམ་ལྡན་མཁས་རྣམས་ཀིས། 
།མྱ་ངན་འདས་པར་འགྲོ་བའི་ལམ། 

། མྱུར་དཱ་རྣམ་པར་དག་པར་མཛོད།། ༡ །། 


ཏྲུ 


།བདེ་བ་ཅམ་ཞིག་བོར་བ་ལས། 
།རྒྱ་ཆེན་བདེ་བ་མཐོང་ན་ནེ། 
།བརྟན་རྣམས་བདེ་བ་ཅམ་བོར་ལ། 
།རྱ་ཆེན་བདེ་བ་བལྟ་བར་མཛོད།། ? 


རྒྱལ་ྱེད་ ཚལ་ད འེ ། 


།གཞན་ལ་སྡུག་བསྔལ་བསྐྱེད་བྱས་ནས། 
། རང་ཉིད་བདེ་བར་འདོད་པ་དེ ༈ 
།དག་ཡི་ཚོགས་ནེ་འབྱིན་པ་སྟེ། 
།དེ་ནི་དྲག་ལས་ཐར་མི་འགྱར།། * 


༡༤ 
308 


།གང་ཞིག་བྱ་བ་ཡལ་བར་བོར། 
།བྱ་བ་མིན་པ་ཕྱིར་ཞིང་བྱེད། 
།དྲི་ང་ལྡང་ཞིང་བག་མེད་པ། 

ཏ །དེ་རྣམས་ཟག་པ་འཕེལ་བར་བྱེད ། ༣་ 


།གང་ཞིག་རྟག་དུ་རབ་འབད་དེ། 
།ལྱས་ལ་དྲན་པ་འཇོག་བྱེད་པ། 
།བྱ་བར་འོས་པ་རྒྱན་དཱ་བྱེད། 
།དྲན་པ་དང་ནི་ཤེས་བཞིན་ཅན། 

། དེ་ རྣམས་ཟག་ པ་ཟད་པར་ཞའགྲོ །། ༤ 


༡༧༩ 
109 


རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དུ་ལཀྭཏྟཀ་ལ འོ། 

།མ་དང་པ་ནི་བསད་བྱ་ཞིང་། 
།རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་རིགས་གཉིས་པོ་དང་ ། 
།ཨུལ་འཁོར་འབངས་བཅས་བསད་བྱས་ན། 
།ཉེས་མེད་བྲམ་ཟེ་ཉིད་དྭ་འགྱར།། * 
།མ་དང་ཕ་ཞི་བསད་བྱ་ཞིང་ ། ྦ 
།རྒྱལ་པོ་ཐྲེས་པ་ཅན་གཉིས་དང་། 
།སྣག་ནི་ལྔ་པོ་བསད་བྱས་ན། 
།ཉིས་མེད་བམ་ཟེ་ཉིད་དུ་འགྱར།། ༠ * 
༧།ཆིག་འདི་དགེ་དེནོ་འཆད་པ་ན་མདོ་ཝེ་ལང་ཀར་གཤེཌ་ 
བ་ལས། ཙུ་ཡཿ ཁི་ བ་ཁ ཐ་བ ཨབེ་ཡ། བ་ ཞ་བ །ིཊ། | 
9 ཡིབ་ལཁསེ་ལཀཆམ།འ ཟུན འིར 
།སྤད་པ་མ་ཞེས་བརྗེད་པ་སྟེ། །དེ་བཞིན་མ་རིག་པ་ནི་ཕ། 
།ཡུལ་རྣམས་ཤེས་ཕྱིར་རྣམ་ཤེས་ནི། །སངས་རྒྱས་ཞེས་ 
བྱར་ཉེ་བར་བསྟན། སོགས་གསུངས་སོ།། 


110 


འོད་མའི་ཚལ་དུའོ། 
། གྲོའུ་ཏ་མའི་ཉན་ཐོས་ རྣམས ། 
།ལེགས་པར་རབ་སད་རྟག་དྭ་སད། 
།དེ་རྣམས་ཉིན་དང་མཚན་མོ་ཡང་ ། 
།སངས་རྒྱས་རྒྱན་དྭ་དྲན་པར་བྱེད་།། ༧ 


།གྱོའུ་ཏ་མའི་ཉན་ཐོས་ནམས། 

། ལེགས་པར་རབ་སད་རྟག་དུ་སད ། 
།དེ་རྣམས་ཉིན་དང་མཚན་མོ་ཡང་། 
། ཆོས་ལ་རྒྱན་དཱ་དྲན་པ་འཇོག།། “ 


།གོའུ་ཏ་མའི་ཉན་ཐོས་རྣམས། 
།ལེགས་པར་རབ་སད་རྟག་དྭ་སད། 

། དེ་རྣམས་ཉིན་དང་མཚན་མོ་ཡང་ ། 
།དགེ་འདུན་རྒྱུན་དྭ་དྲན་པར་བྱེད།། ༩ 


༡༡༧ 
111 


།གྲོའུ་ཏ་མའི་ཉན་ཐོས་རྣམས། 

། ལེགས་པར་རབ་སད་རྟག་དྭ་སད ། 
།དེ་རྣམས་ཉིན་དང་མཚན་མོ་ཡང་། 
།ལྱས་ལ་རྒྱན་ཧཱ་དྲན་པ་འཇོག།། ” 
།གོའུ་ཏ་མའི་ཉན་ཐོས་རྣམས། 

། ལེགས་པར་རབ་སད་རྟག་དྭ་སད ། 
།དེ་རྣམས་ཉིན་དང་མཚན་མོ་ཡང་། 
།འཚེ་བ་མེད་ལ་ཡིད་དགའ་བྱེད།། ༧ 


།།བམ་བཔོ་གཉིས་པ།། 


། གློའུ་ཏ་མའི་ཉན་ཐོས་རྣམས། 

། ལེགས་པར་རབ་སད་རྟག་ཧྭ་སད ། 
།དེ་རྣམས་ཉིན་དང་མཚན་མོ་ཡང་། 
།སྒོམ་ལ་རྒྱན་དྭ་ཡིད་དགའ་བྱེད།། ༡༢ 


༡༡༧ 
112 


ཨངས་བ་ཅན་དའོ། 


།རབ་བྱང་དཀའ་ཞིང་མངོན་པར་དགའ་བ་དཀའ 
།བསྟི་གནས་དཀའ་ཞིང་ཁྱིམ་ནི་སྣུག་བསྔལ་ཡིན། 
།ལྷན་ཅིག་གནས་པ་མེད་པ་སྡུག་བསྔལ་ཏེ་། 

། ལམ་དུ་ ཧུ བ་སྡག་བསྔལ་རྗེས་ མུ་ལྕུང་ ། 

། དེ་བས་ལམ་དྭ་ གུ་བར་མི་འགྱར་ བ། 
།སྡུག་བསྔལ་རྣམས་ལ་རྗེས་མུ་ལྷང་མི་འགྱར།། ༡༣ 


རྱྱལ་བྱེད་ཚལ་དྭའོ། 


།དད་པ་ཚྩལ་ཁྲིམས་ཕུན་ཚོགས་ཤིང་། 
།གགས ་དང་ལོངས་སྤྱོད་ལྡན་པ་རྣམས ། 
།ཡུལ་ནི་གང་དང་གར་གནས་པ། 

།དེ་དང་དེར་ནི་མཆོད་པར་བྱེད།། ༡༤ 


༡༡༣ ... ༠ 
112 - 


།དམ་པ་གངས་ཅན་རི་བཞིན་དུ། 

།རྒྱ ་ན་རབ་ཏྭ་གསལ་བ་སྟེ ། 
།ཇི་ལྟར་མཚན་མོ་མདའ་འཕང་བཞིན། 
།དམ་པ་མིན་རྣམས་འདིང་མི་མཐོང་།། ༡ 


།གཅིག་ཕུར་གནས་ཤིང་གཅིག་ཕྱར་ཉལ། 

། གཅིག་པུར་རྒྱུ་ཞིང་གཡེང་བ་མེད། 
།གཅིག་ཕུར་བདག་ཉིད་བླལ་བ་རྣམས། 
།ནགས་ཀྱི་མཐར་ནི་དགའ་བར་འགྱང།། ༡༠ །། 


ཐོར་བུའི་སྡེ་ཚན་ཏེ། ལེའུ་ 


༦ 
]--4 
༥ 


དམྱལ་པའི་སྡེ་ཚན། 
རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དྭ་མཇེས མ་ལ་གྲསངས་པ། 
།མི་བདེན་སྨྲ ་བ་དམྱལ་བར་འགྲོ་བ་སྟེ། 
. །གང་གིས་བྱས་ནས་མ་བྱས་སྨྲ་བ་ཡང་ ། 
།གཉིས་པོ་འདི་དག་ཤི་ན་མཉམ་པར་འགྱང། 
།གཞན་དྭ་དམན་པའི་ལས་བྱེད་མི་དག་ཡིན།། ༡ 
འོད་མའི་ཚལ་དའེ། 
།དུར་སྒྲིག་སྐེད་ལ་བཀྲིས་གྱར་པ། 
།སྔིག་པའི་ཆོས་ཅན་མ་བསྔམ་པའི། 
།སྡིག་ཅན་དེ་དག་ཕལ་མོ་ཆེ། 
། སྡིག་པའི་ལས་ཀིས་དམྱལ་བར་སྐྱེ །། 4 
ཡངས་པ་ཅན་དའོ ། 
།ཚུལ་འཆལ་ཡང་དག་མ་བསྡམ་པ། ལོ 
།ཡུལ་འཁོར་བསོད་སྙོམས་ཟ་བ་ལས། 
། ཚཾ་ བ་མེ་ལྕེ་དང་འདྲ་བའི། 
།ལྕགས་ཀྱི་ཐྲོ་ཊ ལུམ་ཟ་བ་མཆོག།། ༣ 
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རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དུའེ ། 
།གཞན་གྱི་ཆུང་མ་ཉེ་བར་བསྟེན་བྱེད་པའི ། 
།བག་མེད་མི་ལ་གནས་སྐབས་བཞི་ཡིན་ཏེ་། 
།བསོད་ནམས་མིན་འཐོབ་བདེ་བར་ཉལ་བ་མེད། 
།གསུམ་པ་སྨོད་པ་བཞི་པ་དམྱལ་བ་ཉིད།། ༤ 


། བསོད་ནམས་མ་ཡིན་འཐེབ་ཅིང་སྡིག་ཅན་འགྱར ། 


།སྐག་པས་སྐགལ་དགའ་བ་ཅུང་ཟད་ཉིད། 

།རྒྱལ་པོས་ཆད་པ་ལྕི་བར་གཅོད་དེའི་ཕྱིར་། 

།གཞན་གྱི་ཆུང་མ་མི་ཡིས་བསྟེན་མི་བྱ།། 
རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དུའེ་། 

།དཔེར་ན་ཀུ་ཤ་འཇིན་ཉེས་ན། 

།ལག་པ་རྗེས་མྱ་གཅོད་པ་བཞིན། 

། དགེ་སྦྱོང་ཉིད་དཱ་སྤྱོད་ཉེས་པས ། 


།དམྱལ་བ་དག་དྭ་ཉེ་བར་འདྲེན།། ༦ 


2༡༦ 
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།ལྷོད་པའི་བྱ་བ་གང་ཡིན་དང་། 
། ཀུན་ཉེན་བརྟལ་ཞུགས་གང་ཡིན་དང་ ། 

། ཚངས་པར་སྦྱོད་པ་རལ་བ་དེ ། 
།འབྲས་བུ་ཆེན་པོར་འགྱང་མ་ཡིན།། ༧ 


།གལ་ཏེ་བྱེད་ན་དེ་གྱིས་ཤིག། 
།དེ་ལ་བརྟན་ཞིང་ཟིལ་ནོན་བྱ། 
།རབ་དཱ་བྱང་བ་ལྙོད་པ་རྣམས། 

། ལྷག་པར་རྡུལ་ནི་ཙབས་པ་ཙམ །། ¿ 
།ཉེས་པའི་ལས་ནི་མ་ཤས་ལེགས། 
།ཉེས་པའི་ལས་ཀིས་ཕྱི་ནས་གདང་ ། 
།ལེགས་པའི་བྱ་བ་བྱེད་པ་ལེགས། 
།བྱས་ན་རྗེས་མུ་གདུང་མི་འགྱར།། ° 


2༡༡༩ 
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རྱྱལ་བྱེད་ཚལ་དུ་དགེ་སློང་ལ འོ། 


། ཕྱི་དང་ནང་ནས་བསྩང་གྱར་པ། 
།དེ་ལྟར་བདག་ཉིད་བསྐྱང་བྱ་སྟེ། 
།སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་མ་འདའ་ཞིག། 
།སྐད་ཅིག་དག་ལ་གཡེལ་བ་རྣམས། 
།དམྱལ་བར་ཆུད་དེ་འགྲོད་པར་འགྱང།། ༡ 


གཅེར་བྱ་པ་ལའོ། 


།ངོ་མི་ཚ་ལ་ངོ་ཚ་ཞིང་ ། 
།ངོ་ཚ་བ་ལ་ངོ་ཚ་མེད། 

། བརྫན་གྱི་ལྟ་བ་རབ་བླངས་པའི ། 
།སེམས་ཅན་རྣམས་ནེ་ངན་སོང་འགོ།། ༡ 
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།འཇིགས་པ་མེད་ལ་འཇིགས་པར་བལྟ། 
།འཇིགས་ལ་འཇིགས་པ་མེད་པར་བལྟ། 

། བརྫུན་གྱི་ལྟ་བ་རབ་བླངས་པའི ། 
།སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་ངན་སོང་འགོ།། ༡༡ 
།།ཁ་ན་མ་མཐོ་རུང་བར་སེམས། 
།རུང་བ་ཁ་ན་མ་མཐོར་བལྟ། 
།བརྫུན་གྱི་ལྟ་བ་རབ་བླངས་པའི། 
།སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་ངན་སོང་འགོ།། ༢ 


། རུང་བ་དག་ནི་རུང་བ་དང་ ། | 
།མི་རུང་ཁ་ན་མ་མཐོར་ཤེས། 
།ཡང་དག་ལྟ་བ་རབ་བླངས་པའི། 
།སེམས་ཅན་རམས་ནི་བདེ་འགྲོར་འགྲོ།། ༡༤ །། 


འ་ 


དམལ་བའི་སྡེ་ཚན་ཏེ། ལྲེའུ་ཉེར་གཉིས་པའོ ། 


"ཚན། 


༣༡ 


གླང་པོའི་ 
རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དུ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་གསུངས་པ། 


།བདག་ནི་གཡུལ་ད་གླང་བོ་ཆེ། 

། གྲཞི་ཡིས་འཕང་བའི་མདའ་ལ་བཞིན ། 
|ཆིག་ཙྩབ་རྣམས་ལ་བཟེད་བྱ་སྟེ། 
།སྐྱེ་བོ་ཕལ་ཆེར་ཚུལ་ངན་ཉིད །། 


།དུལ་བ་ཚོགས་མུ་འཁྲིད་པ་སྟེ། 

! དུལ་བ་ རྒྱལ་པོས་ཞོན་པར་བྱེད ། 

། གང་གིས་ཆིག་རྩུབ་བཟོད་ནས་པའི ། 
།དུལ་བ་མི་ཡི་ནང་ན་མཆོག།། ༈ 
།དྭལ་བའི་དྲེའུ་རྣམས་ནི་མཆོག། 
།སིན་དྷུའི་རྟ་པོ་ཅང་ཤེས་མཆོག། 
།གླང་ཆེན་ཁྱུ་ཡི་གཙོ་བེ་མཆོག། 
།བདག་ཉིད་དུལ་བ་དེ་ལས་མཆོག།། ༣ 


༡༢༠ 
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. །བདག་ཉིད་བྲལ་བའི་དུལ་བ་ཡིས། 

། དུལ་བ་ལྡན་རྣམས་བགོད་འགྱར་བའི ། 

།མ་སོང་ཡུལ་ལ་སླེབས་པ་ནི། 

བཞེན་པ་འདི་དག་རྣམས་ཀིས་མིན།། ༤ 

| རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དྭའོ། 

།ནོར་སྐྱོང་ཞེས་བྱའི་གླང་པོ་ཆེ། 

།གདོང་པ་དྲལ་ཞིང་བཟློག་དཀའ་བ། 

།བཟྱང་ན་།ཁམ་གང་མི་ཟ་བར། 

།གླང་ཆེན་གླང་པོའི་ནགས་ཚལ་དྲན།། ˆ 
ཀོ་ས་ལར་གསལ་རྒྱལ་ལའོ། 


།བག་མེད་ྱར་ན་ཆེས་ཟ་ཞིང་ ། 
།གཉིད་དང་འཁོར་ཡུག་དྭ་ནི་ཉལ། 
།འབྱ་ཡིས་གསོས་པའི་ཕག་ཆེན་བཞིན། 
།བྱལ་བ་མངལ་ནི་ཡང་ཡང་འཐྲོབ། ༠ 
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རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དུ་དགེ་ཚུལ་ལའེ་། 
། སེམས་འདི་ཐོན་ཆད་ཇི་ལྟར་དགའ་བ་དང་ ། 
།ཇི་འདོད་ཇི་ལྟར་བདེ་བའི་སྦྱོད་པ་སྤྱད།། 
།ལྕགས་ཀ་ཐོགས་པས་གླང་པོ་འབིགས་པ་བཞིན། 
།དེ་རིང་འྱབྱང་ཁུངས་ཉིད་ནས་དེ་འཇིན་བྱ།། 

ཀོ་ས་ལ་རུའོ། 

།བག་ཡོད་ལ་ནི་དགའ་བར་བྱ། 
།རང་གི་སེམས་ནི་རྗེས་མུ་བསྐྱང་ ། 
།འདམ་རྫབ་ལས་ནིི་གང་ཆེན་བཞིན། 
།བདག་ཉིད་ངན་འགྲོ་ལས་དྲངས་བྱ།། “ 
།དེནི་སྨིན་ཅིང་ལེགས་སྤྱོད་བརྟན་པའི་གྲོགས། 
།ཐས་གཅིག་སྤོད་པདགནིརྟད་གུརན། 
།ཡོངས་མུ་ངལ་བ་ཐམས་ཅད་ཟིལ་ནན་ནས། 
།ཡིད་དགའ་དྲན་ལྡན་དེ་དང་འགྲོགས་པར་གྱིས།། ° 


༡༢༢ 
1322 


།འོན་ཏེ་སྨིན་ཅིང་ཁེགས་སྦྱོད་བརྟན་པའི་གྲོགས། 

། ཐྲ བས་གཅིག་སྤྱོད་པ་དག་ཞེ་མ་རྙེད་ ན ། 

། ཡུལ་འཁོར་ཕམ་པ་ རྒྱལ་པོས་འདོར་ བ་འམ ། 
།གླང་ཆེན་གླང་པོའི་ནགས་བཞིན་གཅིག་ཕུར་སྤྱོད།། ” 


།གཅིག་པུར་སྤྱོད་པ་མཆོག་ཡིན་གྱི། 
།བྱིས་པ་རྣམས་དང་ལྷན་དུ་མིན། 
།གླང་པོའི་ནགས་མུ་གླང་ཆེན་བཞིན། 


།གཅིག་སྤྱོད་སྡིག་མེད་འདོད་ཆུང་བྱ།། ཌ 


ཁ་བ་ཅན་དུ་བདུད་ལ་གསུངས་པ། 
།ནོར་བྱང་པ་ན་གྲོགས་རྣམས་བདེ། 
།ཆོག་ཤེས་པ་ལ་ཅི་ཡང་བདེ། 
།ཚེ་ཟད་པ་ན་བསོད་ནམས་བདེ། 
། སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་སྤངས་པ་བདེ །། ༡༡ 


122 


།འཇིག་རྟེན་མ་དང་འགོགས་པ་བདེ། 
།འོན་ཏེ་ཕ་དང་འགོགས་པ་བདེ། 
།འཇིག་རྟེན་ན་ནི་དགེ་སྦྱོང་བདེ 
།ཞེན་ཏྲེ་བྲམ་ཟེ་ནམས་ནི་བདེ།། ༡༣ 
།རས་པའི་བར་ད་ཚུལ་ཁྲིམས་བདེ། 

] དད་པ་བརྟན་པར་གྱར་པ་བདེ ། 

ད ཤིས་རབ་རབ་ཧྭ་ཐྲེབ་པ་བདེ ། 
།སྔིག་པ་རྣམས་ནི་མ་བྱས་བདེ།། ༡༤ །། 


༡༧༠ ཨས 


གླང་པོའི་སྡེ་ཚན་ཏེ། ལེའུ་ཉེར་གསུམ་པའོ །། 


། བག་མེད་སྤྱོད་པའི་མི་ རྣམས་ལ ། 
།འཁྲི་ཤིང་བཞིན་དུ་སྲེད་པ་འཕེལ། 
།ནགས་ན་སྤྲེའུ་འབྲས་འཚོལ་བཞིན། 
།ཉི་མ་རེ་ཞིང་དེ་ནི་ རྒྱགས །། ༡ 
།དུག་གི་བདག་ཉིད་སྲེད་པ་འདིས། 
།འཇིག་རྟེན་འདི་ན་གང་གཟིར་བ། 
།སྤང་སྤོས་མངོན་པར་འཕེལ་བ་བཞིན། 
།དེ་ཡི་མྱ་ངན་རབ་དཱ་འཕེལ།། 4 
།བརྒལ་དཀའ་གདུག་པའི་མྲེད་པ་འདི། 
།འཇིག་རྟེན་ན་ནི་མུས་གཟིར་བ། 
།མེ་ཏོག་ལས་ནི་ཆུ་བྲིག་བཞིན། 

། དེ་ལས་མྱ་ང ན་རབ་དྭ་ལྷང་ །། ༣ 


22¥“ 
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།བདག་གིས་ཁྱེད་ལ་ལེགས་པར་སྨྲ། 
།འདི་ན་ཁྱེད་ཅག་ཅི་ཙམ་པས། 
།ཨུ་ཤ་རི་འདེོད་སྤང་སྤོས་བཞིན། 
།སྲེད་པའི་རྩ་བ་གཅོད་པར་གྲིས།། ༤ 


།དཔེར་ན་ལྗོན་པ་བཅད་པར་གྱང་ན་ཡང་ ། 

།རྩ་བ་ བརྟ ན་པར་འབྲེལ་ ན་སླར་ཨང་སྐྱེ། 
།དེ་འྲད་ཁོ་ནར་སྲེད་པའི་བག་ལ་ཉལ། 

། མ་ཆོད་སྣག་བསྔལ་འདི་ནི་ཡང་ཡང་འཇུག ་། ༣ 


།གང་གིས་ཆུ་རྒྱན་སོ་དྲུག་གིས། 

། ཡིད་ནི་འདོད་ པ་ལ་འཁེར་ བའི ། 

། ལྟ་ང ན་ ཀྭ ན་དཱ་རྟོག་པ་དང་ ། 
།ཆགས་པ་རྒྱས་པ་ཀྱང་གིས་འཁྱེར།། ༤ 


242ཅ 
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། ཤེས་རབ་ཀྱིས་ནི་རྩ་བ་ཆོད།། ༧ 


།ཡིད་བདེ་བ་ཡི་སྐྱེ་བོ་ལ། 

། ཆུ་དང་སྣམ་ནི་འ བྱང་བ་སྟེ ། 

། ཆུ་འབབ་བདེ་བ་འཚོལ་བའི་མི ། 
། སྐྱེ་དང་གྒ་ལ་ཉེ་ བར་འགོ །། ¿ 


།སྲེད་པས་འཁྲིད་པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས། 
།རི་བོང་རྙི་ཡིས་ཟིན་བཞིན་འཁོར། 
།ཀུན་ཧུ་སྦྱོར་ལ་ཆགས་ཐེོགས་ཅན། 
།ཡང་ཡང་སྡུག་བསྔལ་ཡུན་རིང་རྱོང།། ° 


༡༡༡༡ 
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།སྲེད་པས་འཁྲིད་པའི་སྐྱ་བོ་རྣམས། 
།རི་བོང་རྙི་ཡིས་ཟིན་བཞིན་འཁོར། 

།དེས་ན་བདག་ཆགས་བྲལ་འདེད་པའི། 
།དགེ་སློང་སྲེད་པ་མི་འབྱང་མཛོད།། ༡° 


འོད་མའི་ཚལ་དུའ ། 


།མྱ་ངན་འདས་འདོད་ནགས་ཚལ་ལས། 

།ཐར་ནས་ནགས་ཚལ་ཉིད་དུ་རྒྱགས། 

།གོལ་ནས་འཆིང་བ་ཁོ་ན་ལ། 

། རྐགས་པའི་གང་ཟག་དེ་ལ་ལྟོས །། ༡༡ 
རྒྱལ་བྱད་ཚལ་དུ འོ) 

།ནོར་བུའི་གདབ་ཀོར་བྱ་དང་ཆུང་མ་ལ། 

། ལྟོས་པའི་ཆགས་པ་དག་ནི་སྲ་བ་སྣེ ། 

། ལྕགས་དང་ཤིང་དང་ཐག་ པ་གང་ཡི ན་དེར ། 

།མཁས་རྣམས་སྲ་བའི་འཆིང་བར་གསུངས་མ་ཡིན།། ༡༢ 


༡༢ 
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།འཆེང་བར ་སྲ་ཞིང་རབ་དྭ་འགྲོལ་དཀའ་བ ། 
།དེ་ལ་མཁས་རྣམས་འཆིང་བ་སྲ་བར་གསུངས། 
།དེ་ཡང་བཅད་ནས་རབ་དྭ་བྱང་བྱས་ཏེ། 
།ལྷོས་པ་མེད་པར་འདོད་པའི་བདེ་བ་སྤོངས།། ༡༣ 


།གང་དག་ཆགས་དང་ཞེན་པའི་རྒྱན་འབེབས་པ། 
།སྲིན་བུ་སྡོམ་བཞིན་རང་གི་དྲ་བ་བྱེད། 

| དེ་ཡང་བཅད་ནས་རབ་བྱང་མཁས་པ་རྣམས ། 
།ལྟོས་པ་མེད་པར་སྙྣག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་སྤོངས།། ༡༤ . 


།མདུན་ནས་བཀྲོལ་ཞིང་རྒྱབ་ནས་བཀྲོལ། 
།དབུས་ནས་བཀྲོལ་ཏེ་སྲེད་པ་བརྒལ། 
།ཀན་ནས་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡིད། 
|ཕྱིན་ཆད་སྐྱེ་རྒྭ་རྙེད་མི་འགྱར།། ”” 


| སྐྱེས་བྱ་རྣམ་པར་རྟོག་པས་བཀགས་གྱང་པ ། 
།ཆགས་པ་དྲག་པོས་སྡག་པ་རྗེས་མུ་མཐོང། 
།དེ་རྣམས་ཕྱིར་ཞིང་སྲེད་པ་འཕེལ་བྱེད་དེ་། 
།འཆིང་བ་བརྟན་པར་བྱེད་པ་ཙམ་དྭ་ཟད།།། ༡ཅ 


།གང་ཞིག་རྣམ་རྟེགཉེ་བར་ཞི་བ་དགའ། 
།མི་སྔག་བསྒོམ་ཞིང་རྟག་དཱ་དྲན་པར་ལྡན། 
།དེ་རྣམས་བཟློག་པར་བྱེད་པ་འབའ་ཞིག་སྟེ། 
།དེ་རྣམས་བདུད་ཀི་འཆིང་བ་གཅོད་པར་བྱེད།། ༧ 


བདུད་ལ་གསུངས་པ། 
།ངེས་པར་སོང་ཞིང་སླག་པ་མེད། 
* །སྤེད་པ་སྤངས་ཤིང་སྐྱོན་དང་བྲལ། 
།སྲིད་པའི་ཟླག་རྔ་ལེགས་པར་ཕྱངས། 


།འདི་ནི་སྐྱེ་བའི་མཐའ་མ་ཡིན།། ༡༤ 


༡༣༠ 
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།སྲེད་པ་སྤངས་ཤིང་ལེན་པ་བྲལ། 
།ངེས་པའི་ཆིག་དང་བརྗེད་པ་རིག། 
།ཡི་གེ་རྣམས་ཀི་གོ་རིམ་དང་ ། 
།སྔོན་དང་ཕྱི་མ་དག་ཀྱང་ཤེས། 
།མཐའ་མའི་ལུས་ནི་དེ་ཡིན་ཏེ། 
། ཤེས་རབ་ཆེན་པོ་བྱ་བར་བརྗོད།། ༡༩ 
ག་ཡ་ནས་གཤེགས་པ་ན འོ། 
།ཐམས་ཅད་ཟིལ་གནོནོ་ཐམས་ཅད་རིག་པ་བདག། . 
།ཆོས་རྣམས་ཀུན་ལ་ཉེ་བར་སྒྲིབ་པ་མེད། 
།ཀུན་སྤངས་སྲེད་པ་ཟད་ཅིང་རྣམ་པར་གྲོལ། 
།རང་གིས་མངོན་པར་མཁྱེན་ལ་སློབ་དཔོན་མུ།། ° 
།ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་སྦྱིན་པ་ཀུན་ལས་རྒྱལ། 
།ཆོས་ཀི་རོ་ ནི་རོ་རྣམས་ཀྭན་ལས་རྒྱལ ། 
| ཆོས་ཀྱི་དགའ་བ་དགའ་བ་ཀུན་ལས་རྒྱལ ། 
།སྤེད་པ་ཟད་པ་སྡག་བསྔལ་ཀུན་ལས་རྒྱལ།། * 


༠༦ 
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| རྐྱལ་བྱེད་ཚལ་དྭའོ། 

།ཕྱི་མ་འཚོལ་བར་མི་བྱེད་པའི། 

།བློ་གྲོས་ངན་པ་ནོར་གྲིས་གསོད། 

།ནོར་ལ་སྲེད་པའི་བློ་ངན་རྣམས། 

།གཞན་བཞིན་བདག་ཉིད་འགམ་པར་བྱེད།། ༢4 
ལཱ་བ་དཀར་པོ་ལྟ་བུའི་རྡོལིབ་དྭ་ཞེ་། 

།ཙྩ་རྣམས་ཞིང་གི་སྐྱོན་ཡིན་ཏེ། ྦ 

།འདོད་ཆགས་སྐྱེ་བོ་འདི་ཡི་སྐྱོན། 

།དེ་སླད་འདོད་ཆགས་བྲལ་བ་ལ། 

།སྦྱིན་པ་འབྲས་བུ་ཆེན་པོར་འགྱུར །། ༢༣ 

།རྩྭ་རྣམས་ཞིང་གི་སྐྱོན་ཡིན་ཏེ། 

།ཞེ་སུང་སྐྱེ་བོ་འདི་ཡི་སྐྱོན། 

།དི་སླད་ཞེ་སྡང་བྲལ་བ་ལ། | 

. །སྤྱིན་པ་འབྲས་བུ་ཆེན་པོར་འགྱར།། *༤ 

7༣༢ 
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།ཙྩ་རྣམས་ཞིང་གི་སྐྱོན་ཡིན་ཏེ། 

། ཆོངས་ པ་སྐྱེ་བོ་འདི་ཡི་སྐྱོན ། 

། དྲེ་སླད་མོངས་པ་བྲལ་བ་ལ ། 
།སྤྱིན་པ་འབྲས་བུ་ཆེན་པོར་འགྱར།། *" 
།རྩྭ་རྣམས་ཞིང་གི་སྐྱོན་ཡིན་ཏེ། 
།སྲེད་པ་སྐྱེ་བོ་འདི་ཡི་སྐྱོན། 
།དེའི་སླད་སྲེད་པ་བྲལ་བ་ལ། 
།སྤྱིན་པ་འབྲས་བུ་ཆེན་པོར་འགྱར།། ° །། 


སྲེད་པའི་སྡེ་ཚན་ཏེ། ཁེའུ་ཉེར་བཞི་པའོ།། 


དགེ་སློང་གི་སྡེ་ཚན། 
_  རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དྭའོ། 


།མིག་ནི་སྡོམ་པ་ལེགས་པ་སྟེ། 
།རྣ་བ་སྡོམ་པ ་ལེགས་པ་ཡིན། 
།སྣ་ནི་སྡོམ་པ་ལེགས་པ་སྟེ། 

། ལྕེ་ནི་སྡོམ་པ་ལེགས་པ་ཡིན།། ༡ 


།ལྱས་ནི་སྡོམ་པ་ལེགས་བ་སྣེ། 
།ངག་ནི་སྡོམ་པ་ལེགས་པ་ཡིན། 
།ཐམས་ཅད་དུ་ནི་སྡོམ་པ་ལེགས། 
།ཐམས་ཅད་སྡོམ་པའི་དགེ་སློང་ནི། 
།སྡུག་བསྔལ་ཀུན་ལས་རབ་ཧྭ་གྲོལ།། 4 


1: 


།ལག་པ་སྡོམ་ཞིང་རྐང་པ་ཡང་དག་སྡོམ། 
།ངག་ནི་ཡང་དག་སྡོམ་པ་སྡོམ་པའི་མཆོག། 
།ནང་གི་བདག་ཉིད་དགའ་ཞིང་མཉམ་བཞག་པ། 
།གཅིག་པུ་ཆོག་ཤེས་དགེ་སློང་བྱ་བར་བརྗོད་།' ༢. 


< ༡༦༠༧ ༠༡༠ 


།གང་ཞིག་།བ་ནི་སྡོམ་བྱེད་ཅིང་ ། 
།རན་པར་སྨྲ་ཞིང་དྲེགས་པ་མེད། 
།དེན་དང་ཆོས་ནི་གསལ་བྱེད་པ། 
།དགེ་སློང་དེ་ཡི་ཚིག་སྙན་འགྱང།། ༤ 


།ཆོས་ལ་གནས་ཤིང་ཆོས་ལ་དགའ ། 
།ཆོས་ལ་རྗེས་སུ་སེམས་བྱེད་པ། ་ 
།དགེ་སློང་ཆོས་ནི་རྗེས་དྲན་པ། 
།དམ་པའི་ཆོས་ལས་ཉ༡མས་མི་འགྱར།། ༥" 
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།རང་གི་རྙེད་པས་མི་ཁེངས་ཤིང་། 
།གཞན་གྱི་རྙེད་ལ་ཆགས་མི་བྱ། 
།གཞན་གྱི་རྙེད་པ་ལ་ཆགས་པའི། 
།དགེ་སློང་ཏིང་འཇིན་འཐོབ་མི་འགྱར།། ཅ 


།རྙེད་པ་ཆུང་ཡང་དགེ་སློང་ནི། 
།རང་གི་རྙེད་པས་མི་ཁེངས་པ། 
།གཡེང་མེད་དག་པའི་འཚོ་བ་ཅན། 
།དེ་ལ་ལྷ་རྣམས་བསྔགས་པར་བྱེད།། ༧ 


།མིང་དང་གཟུགས་ནི་ཐམས་ཅད་ལ། 
།གང་ཞིག་བདག་གིར་མི་བྱེད་ཅིང་་། 
།! མེད་པ་ལ་ཡང་རམྱ་ངན་མེད ། 

།དེ་ནི་དགེ་སློང་ཞེས་བྱར་བརྗོད།། 
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།དགེ་སློང་བྱམས་པ་ལ་གནས་པ། 
།སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་དྭངས་པ་ནི། 
།འདུ་བྱེད་ཉེ་བར་ཞི་བ་ཡི། 
།ཞི་བ་བདེ་བའི་གོ་འཕང་འཐེོབ།། ༩ 


༡༠༨ ༡ ༡༧༧༤ 


།དགེ་སློང་གྲྭ་འདི་སྙོང་བར་གྱིས། 
།སྟོང་ན་ཁྱེད་ཅག་སྐྱར་དུ་སླེབས། 
།ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་བཅད་ནས་ཀྱང་ ། 

་ མྨྱ་ངན་འདས་པ་འཐོབ་པར་འགྱར །། ༡° 


།ལྔ་ནི་གཅོད་ཅིང་ལྔ་ནི་སྤོངས། 
།ཕྱི་མ་ལྔ་ནི་བསྒོམ་པར་གྱིས། 
།དགེ་སློང་ཐེགས་པ་ལྔ་འདས་པ། 
།རླབས་ལས་བརྒལ་བ་བྱ་བར་བརྗོད།། 


༡༣༡/ 
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།དགེ་སློང་ཁྱེད་ནི་བག་མེད་མ་མཛད་བསྒོམ། 
།སེམས་ནི་འདེད་ཡོན་རྣམས་ལ་འཁུལ་མི་བྱ། 
།བག་མེད་ལྕགས་ཀྱི་ཐོ་ལུམ་མ་ཟ་ཞིག། 
།ཆིག་ཅིང་སྡུག་བསྔལ་འདི་ཞེས་མི་ངུ་མཛོད།། ༡ 


། ཤེས་རབ་མེད་ལ་བསམ་གཏན་ཡོད་མིན་ཏེ། 
།བསམ་གཏན་མེད་ལ་ཤེས་རབ་ཡོད་མ་ཡིན། 
།གང་ལ་བསམ་གཏན་ཤེས་རབ་ལྡན་གྱར་པ། 
།དེ་ནྭཾ་ཧ་ངན་འདས་པའི་གམ་ན་གནས།། ༡༣ 


།སྟོང་པའི་ཁྱིམ་ན་རབ་གནས་པའི། 
།དགེ་སློང་ཞི་བའི་སེམས་ལྡན་པ། 
།ཡང་དག་ཆོས་རབ་མཐོང་བ་ལ། 


།མི་ལས་འདས་པའི་དགའ་བ་འབྱང་།། ༡༤ 


༡༣༨ 
158 


།གང་དང་གང་ལས་ཕྱང་པོ་རྣམས། 

། སྐྱེས་ཤིང་ཟད་པ་རབ་བཙལ་ཏེ ། 

། དགའ་མགུ་ཡི་ རང་རྙེད་གྱར་ པ། 

། དེ་ནི་མཁས་ པའི་ བདུད་རྩི་ཉིད །། ༡༣^ 


།དེ་ལ་ཤེས་རབ་ལྡན་པའི་དགེ་སློང་ལ། 
།འདི་རྣམས་འདེ་ན་བྲོག་མར་དགོས་པ་སྟེ། 
།དབང་པོ་རྣམས་ནི་སྱང་ཞིང་ཆོག་ཤེས་ལྡན། 
།སོ་སོར་ཐར་པ་ཡང་དག་སྣོམ་པ་དང་། 

། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ལ་བསྟྙེན་གྱང་ཅིང་ | 


༧༢༤༨ ༡༧༧༠ ༠༠༨ 


།འཚོ་བ་དག་ཅིང་ལེ་ལོ་མེད་པ་འོ།། ༡ཅ 


ད སོ་སོར་ཧས་ལ་ ཞགས་པ་ཡི ། 
།ཀུནདྭ་སྤྱོད་པ་དགེ་བར་གྱིས། 
།དགེ་སློང་དགའ་བ་མང་པོ་བ། 
།སྡག་ བསྔལ་མཐའ་མར་བྱེད་པར་འགྱར ། ༩༧ 


2༡༣༦ 
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རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དུའོ། 
།གྲྭ་ཆང་གྱིས་ནེ་མེ་ཏོག་གི། 
། འདབ་མ་རྙིང་པ་ལྟང་བྱེད་པ ། 
།དེ་བཞིན་ཆགས་དང་སྡང་བ་ཡང་ ། 
།དགེ་སློང་རྣམས་ཀིས་སྤོང་་བར་གྱིས།། ༡༤ 


།ཞི་བའི་ལྱས་ལ་ཞི་བའི་ངག། 
།ཞི་བའི་ཡིད་ནི་མཉམ་བཞག་པ། 
།འཇིག་རྟེན་ཟང་ཟིང་བོར་བ་ནི། 


༡༢༨ ༡༨༢༧ ༧ སྒ་ 


།དགེ་སློང་ཉེ་བར་ཞི་ཞེས་བརྗོད་།། ༡༩ 

། རང་གིས་རང་ལ་བསྐལ་བར་བྱ | 
།རང་གིས་རང་ལ་བརྟག་པར་བྱ། 
།རང་ཉིད་སྱང་ཞིང་དྲན་ལྡན་པའི། 
།དགེ་སློང་བདེ་ལ་སྤྱོད་བར་འགྱར།། 


2༡༤༠ 
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།རང་ཉིད་རང་གི་མགོན་ཡིན་ཞིང་ ། 
།རང་གི་སྐྱབས་ནི་རང་ཉིད་ཡིན། 
།དེས་ན་ཚོང་བས་རྟ་བཟང་བཞིན། 
།རང་གིས་རང་ཉིད་སྡོམ་པར་བྱ།། ༧ 
འོད་མའི་ཚལ་དུའོ། 
།དགེ་སློང་དགའ་བ་མང་བོ་བ། 
།སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་དྭངས་པ་ཅན། 
།འདུ་བྱེད་ཉེ་བར་ཞི་བ་ཡི། 
།ཞི་བ་བདེ་བའི་གོ་འཕང་འཐེབ།། ༡༩ 
ཤར་གྱི་ནགས་མུའོ་། 
།དགེ་སློང་གང་ཞིག་གཞོན་ན་ཡང་། - 
།སངས་རས་བསྟན་ལ་བརྩོན་པ་དེ། 
| སྤྲིན་ལས་གྲོལ་བའི་ཟླ་བ་བཞིན ། 
།འཇིག་རྟེན་འདི་ན་རབ་གསལ་འགྱར།། ༢ ། 
དགེ་སློང་གི་སྡེ་ཚན་ཏེ། ལེའུ་ཉེར་ལྔ་པའོ་།། 


༡༤༡ 
101 


།བྲམ་ཟེ་ཆུ་བོའི་རྒྱན་བཅད་ནས། 
།ཟིལ་གྱིས་ནོན་ལ་འདོད་པ་ཆོམ། 
།འདུས་བྱས་ཟད་པ་ཤེས་ནས་ཀྱང་། 
།བྲམ་ཟེ་འདུས་མ་བྱས་ཤེས་འགྱར ། ༡ 
།བྲམ་ཟེ་ཆོས་ནི་གཉིས་པོ་དག། 

. ] གང་ཚེ་ཕ་རོལ་སོན་གྱར་པ ། 
།དེ་ནས་ཤེས་ལྡན་འདེ་ཡི་ནི།་ ྦ 
།གང་ལ་ཕ་རོལ་ཚུ་རོལ་ཧམ། 
།ཕན་ཚུན་དག་ནི་མ་མཆིས་པ། 
།འཇིགས་པ་བྲལ་ཞིང་ཀུན་སྦྱོར་མེད། 
།དེ་ལ་བདག་ནི་བམ་ཟེར་བརྗེད།། ༣ 


༡༤༢ 
12 


།བསམ་གཏན་རྡུལ་བྲལ་ཡང་དག་འཇོག། 
།བྱ་བ་བྱས་ཤིང་ཟག་པ་མེད། 
།མཆོག་གི་དེན་ནི་རྗེས་ཐོབ་པ། 
།དེ་ལ་བདག་ནི་བྲམ་ཟེར་བརྗོད།། ༤ 
ཀུན་དགའ་བོ་ལ་གསུངས་པ། 
།ཉིན་མོ་ཉི་མ་གཟི་ལྡན་ཞིང་ ། 
།མཚན་མོ་ཟླ་བ་འོད་ཟེར་འཕྲོ། 
།རྒྱལ་རིགས་ཁྲབ་གྱོན་གཟི་ལྡན་ཏེ་། 
།བསྒོམ་ན་བྲམ་ཟེ་གཟི་དང་ལྡན། 
། འོན་ཀང་རྗོགས་ པའི་སངས་རྒས་ནི ར 
` །ཉིན་མཚན་ཀུན་དྭ་གཟི་བརྗེད་འབར།། . * 
རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དུའེ ། 
།སྡིག་བ་སྦངས་པར་བྱས་ན་བྲམ་ཟེ་སྟེ། 
།ཡང་དག་སྤྱོད་པ་ལྡན་ན་དགེ་སྦྱོང་ཉིད་། 
།རང་ཉིད་དྲི་མ་རྣམས་ལས་རབ་ཕྱུང་བ། 
།དེས་ན་རབ་དུ་བྱང་བ་ཞེས་བྱར་བརྗོད་།། ཅ 


༡༤2 
155 


ཤཱ་ རིའྱི་བུ་ལ་གསུངས་པ། 


།བྲམ་ཟེ་ལ་ནི་བརྡེག་མི་བྱ། 
_ །དེ་ལྲ་བམ་ཟེ་ཁྲོ་མི་བྱ། 
།ཀེ་མ་བྲམ་ཟེ་བརྡེག་པ་ངན། 
།དེ་ལས་དེ་ལ་ཁྲོ་བ་ངན།། ༧ 
།ཡིད་ཀྱི་དགའ་བ་བཟློག་ན་བྲམ་ཟེ་ལ། 
།འདི་ཡིས་ཕན་པ་ཅུང་ཟད་ཡོད་མིན་ཏེ། , 
།ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟར་འཆེ་བའི་སེམས་ཞི་བ། 
།དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་སྡག་བསྔལ་ཞི་བ་ཉིད།། “ 
གོའུ་ཏ་མི་ལ་གསུངས་པ། 
།གང་གི་ལུས་དང་ངག་དང་ནི། 
།ཡིད་ཀིས་ཉེས་པར་མི་བྱེད་པ། ( 
།གནས་སྐབས་གསུམ་གྲིས་སྡོམ་པ་ཅན། 
།དེ་ལ་བདག་ནི་བམ་ཟེར་བརྗེད།། ° 


༡༤༧ 
1//+ 


ཤ་རིའི་བུ་ལ་གསུངས་པ། 
ˆ 


།རྫོགས་པའི་སངས་རྒས་བསྟན་པ་ཡི། 
། ཆོས་ནི་ མྱ་ལས་ཤེས་གྱར་ ན ། 
།བཀུར་བསྟི་ཕྱག་འཚལ་དེ་ལ་བྱ། 
།སྦྱིན་སྲེག་མེ་ལ་བྲམ་ཟེས་བཞིན།། ༡° 


- རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དྭ འོ། 
།རལ་པ་རིགས་དང་རུས་དག་གིས། 
།བྲམ་ཟེ་ཉིད་དུ་མི་འགྱར་ཏེ། 
།གང་ལ་བདེན་དང་ཆོས་ཡོད་པའི། 
།དག་པ་དེ་ནི་བྲམ་ཟེ་ཡིན།། ༡༡ 

ཡངས་པ་ཅན་དའོ། 
།བླན་པོ་རལ་པས་ཁྱོད་ལ་ཅི། ལོ 
། པགས་པའི་གཡང་གཞིས་ཁྱོད་ལ་ཅི ། 
།ཏྱོད་ཀི་ནང་ནི་གཙོག་པས་གང་ ། 
།ཕྱི་རོལ་ཡོངས་མུ་བཀྲུ་བར་བྱེད།།། ༡༢ 


2༤༣༩ 
142 


བྱ་རྒོད་ཕྱང་པོའི་རི་ལ འོོ ། 


།རྡལ་གྱིས་བཀྲིགས་པའི་གོས་གྱོན་ཞིང་། 
།ལུས་ནི་རིད་ཅིང་རྒྱུས་པས་གཡོགས། 
།ནགས་ན་གཅིག་ཕུར་བསྒོམ་བྱེད་པ། 
།དེ་ལ་བདག་ནི་བྲམ་ཟེར་བརྗོད།། ༡༢ 


།བྲམ་ཟེ་ཡིན་བཞིན་སྐྱེ་གནས་དང་། 
།མ་ལས་འ བྱང་ཞེས་བདག་མི ་སྤ། 
།ད་ནི་བོ་སྨོགས་བྱ་བ་དང་། 
།དེ་ནི་ནོང་ཅན་ཡིན་དུ་ཟད། ་ 
།ཅི་ཡང་མེད་ཅིང་མི་ལེན་པ། 
།དེ་ལ་བདག་ནི་བྲམ་ཟེར་བརྗོད།། ༡༤ 


། ཀྭ ན་དཱ་སྦྱོར་ བ་ཀྭན་ཁྱད་ ནས ། 
།གང་ཞིག་ཡོངས་མུ་མི་འཇིགས་པ། 
། ཐོགས་པ་འདས་ ཤིང་སྦྱོར་བ་བྲལ ། 
།དེ་ལ་བདག་ནི་བྲམ་ཟེར་བརྗོད།། ༡" 
་ ་ ༡༤ 
1186 


།ཁྲོ་བའི་དྲྭ་བ་སྲེད་པའི་གཟེབ། 

། ཐེ་ཚོམ་སྒྲོག་ནི་འཁོར་ བ ཅས་བཅད ། 
།སྒྲིབ་པའི་གེགས་བསལ་སངས་རྒྱས་པ། 
།དེ་ལ་བདག་ནི་བྲམ་ཟེར་བརྗོད།། ༡ཿ 


།དགག་དང་བཉེན་ལ་མི་འཁོན་ཞིང་ ། 
།གང་ཞིག་ཁྲོ་མེད་བཟོད་པར་བྱེད་། 
།བཟོད་པའི་སྟོབས་ཀྱི་དམག་སྡེ་ཅན། 
།དེ་ལ་བདག་ནི་བྲམ་ཟེར་བརྗོད།། ༧ 


། མི་ཁྲོ་བ་དང་བརྟལ་ཞུགས་ཅན ། 

{ ཚུལ་ཁྲིམས་ལྡན་ཞིང་མང་ད་ཐེས ། 

། དུལ་ཞིང་མཐའ་མའི་ལས་འཛིན་པ ། 
།དེ་ལ་བདག་ནི་བྲམ་ཟེར་བརྗོད།། ༡༤ 


༡༤༧ 
17 


།མེ་ཏོག་འདབ་མར་ཆུ་བཞིན་དང་ ། 

_ །།བ་ཀྱི་རྩེ་ལ་ཡུངས་ཀར་བཞིན། 
།སུ་ཞིག་འདོད་པས་མི་གོས་པ། 

།དེ་ལ་བདག་ནི་བྲམ་ཟེར་བརྗོད།། ༡༩ 


།མུ་ཞིག་འདི་ན་བདག་ཉིད་ཀིས། 
། སྡག་བསྔལ་ཟད་པ་རབ་ དཱ་ཤེས ། 
།བར་ནི་བོར་ཞིང་ཀུན་སྦྱོར་བྲལ། 
_།དེ་ལ་བདག་ནི་བྲམ་ཟེར་བརྗོད་།། 


།མཁས་པ་ཟབ་མོའི་ཤེས་རབ་ཅན། 
། ལམ་དང་ལམ་མ་ཡིན་པ་ཤེས ། 
།མཆོག་གི་དོན་ནེ་རྗེས་ཐོབ་པ། 
།དེ་ལ་བདག་ནི་བྲམ་ཟེར་བརྗོད །། 4༡ ་ 


ཁི 


- 
1/,8 


།ཁྱིམ་པ་དང་ནི་རབ་བྱང་སྟེ། 
།གཉིས་ཀ་ལ་ཡང་འདྲེས་མི་བྱེད། 
།ངེས་མེད་རྒུ་ཞིང་འདེད་པ་ཆུང་། 
།དེ་ལ་བདག་ནི་བྲམ་ཟེར་བརྗོད།། 44 


། གང་གིས་ གུ་དང་མི་ རྒྱ་བའི ། 
།འབྱང་པོ་རྣམས་ལ་ཆད་པ་སྤངས། 
།གསོད་པར་མི་བྱེད་བརྡེག་མི་བྱེད། 
།དེ་ལ་བདག་ནི་བམ་ཟེར་བརྗོད།། ༢ 


།གཤེ་བའི་ནང་ན་མི་གཤེ་ཞིང་། 
།དབྱག་ཐོགས་ནང་ན་ཞི་བར་སྡོད། 
།ལེན་པ་ཅན་ནང་མི་ལེན་པ། 
།དེ་ལ་བདག་ནི་བྲམ་ཟེར་བརྗོད།། ༡༤ 


ཝར 
1/.9 


།།འབ་ཀྱི་རྩེ་ནས་ཡུངས་ཀར་བཞིན། 
།གང་གི་འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་དང་། 
།ང་རྒྱལ་ཕྲག་དོག་རྩུང་གྱར་པ། 
།དེ་ལ་བདག་ནི་བམ་ཟེར་བརྗོད།། *' 


།རྩུབ་རེག་བྲལ་ཞིང་ཡོངས་གུགས་ཀྱི། 
།བདེན་པའི་གཏམ་ནི་གང་སྨྲས་པས། 
།མུ་ལ་ཡང་ནེ་མི་གནོད་པ། 
།དེ་ལ་བདག་ནྲི་བམ་ཟེར་བརྗོད།། ༢ 


28 ཤཀ 
ཀླ ་ཀ 
༢, 3 
༡༣༡ 

ཀ་ར 

ཤྭ 


1? -??, 


།འཇིག་རྟེན་འདི་དང་གཞན་དུ་ཡང་། 
།གང་ལ་ཆགས་པའི་གཞི་མེད་པ། 
།ཆགས་པའི་གཞི་མེད་ཀུན་སྦྱོར་བྲལ། 
།དེ་ལ་བདག་ནི་བྲམ་ཟེར་བརྗོད།། 4“ 


།གང་ལ་ཀུན་གཞི་མེད་གུར་ཅིང་ ། 
།ཀུན་ཤིས་ཐེ་ཚོམ་མི་དྲི་བ། 

། བདད་རྩེ་ཁོང་དཱ་ཆུད་པ་ཐེབ ། 
།དེ་ལ་བདག་ནི་བྲམ་ཟེར་བརྗོད།། ༩ 


།འདི་ན་བསོད་ནམས་སྡིག་པ་ཡི། 
།ཐློགས་པ་གཉིས་པོ་གང་གྲིས་སྤངས། 
། རྐྱ་ངན་མེད་ཅིང་རྡུལ་མེད་དག ། 
།དེ་ལ་བདག་ནི་བྲམ་ཟེར་བརྗེད།། ༣༠ 


༡༩2 
361 


།དྲི་མ་མེད་པ་ཟླ་བ་བཞིན། 
།དག་ཅིང་དྭངས་ལ་ར་རི་མེད། 
།དགའ་བའི་སྲེད་པ་ཡོངས་མྱ་ཟད། 
།དེ་ལ་བདག་ནེ་བྲམ་ཟེར་བརྗོད།། ༣༩ 


།གང་འདིར་ལོག་ལམ་བགོད་དཀའ་བཞི། 
།འཁོར་བ་མོངས་པ་སྤངས་བྱས་ཏེ། 

། བརྒལ་ཅིང་ཕ་རོལ་སོན་གྱང་པ ། 
།བསམ་གཏན་གཡོ་མེད་ཐེ་ཆོམ་ཆོད། 

། ཉེ་བར་ཁེན་པ་མེད་ཅིང་ཞི ། 
།དེ་ལ་བདག་ནི་བམ་ཟེར་བརྗོད་།། ༢༩ 


།འདི་ན་གང་ཞིག་འདོད་པ་རྣམས། 
།སྤངས་ ནས་ཁྱིམ་མེད་རབ་དྭ་ བྱང་ ། 
།འདོད་པའི་དངོས་པོ་ཡོངས་ཟད་པ། 
། དེ་ལ་ བདག་ནི་བྲམ་ཟེར་བརྗོད །། ༣༣ 


༡༩༢ 
152 


།འདི་ན་གང་ཞིག་སྲིད་པ་རྣམས། 
།སྤངས་ནས་ཁྱིམ་མེད་རབ་དྭ་བྱང་། 


།སྲེད་པའི་དངོས་པོ་ཡོངས་ཟད་པ། 
།དེ་ལ་བདག་ནི་བྲམ་ཟེར་བརྗེ རྗོད།། ༣༤ 


༡༨༡༤ 


།མི་ ར་བ་སྤངས་བྱས་ཤིང་། 
།ལྷ་ སྤོར་བ་རབ་བཏང་སྣེ། 
།སྦྱོར་བ་ཀུན་དང་མི་ལྡན་པ། 
།དེ་ལ་བདག་ནི་བྲམ་ཟེར་བརྗོད་།། ༣" 


ཡི་ 
མི་ 


།དགའ་དང་མི་དགའ་བོར་བྱས་ཏེ། 
།བསིལ་བར་ གུང་ཅིང་ཆགས་པ་བྲལ ། 
།དཔའ་ བོ་འཇིག་རྟེན་ཀུན་ གནོན་པ། 
།དེ་ལ་བདག་ནེ་བམ་ཟེར་བརྗོད།། ༢༦ 


2༣༩> 
162 


།ཐམས་ཅད་ཀན་དྭ་སེམས་ཅན་གྱི། 
།འཆི་འཕོ་བ་དང་སྐྱེ་བ་རིག། 

། ཆགས་མེད་བདེར་གཤེགས་སངས་རས་པ ། 
།དེ་ལ་བདག་ནི་བྲམ་ཟེར་བརྗོད།། ༣༧ 


། གང་གི་འགོ་བ་ལྷ་ནམས་དང་ ། 
།དི་ཟ་མི་ཡིས་མི་ཤེས་པར། ' 
།ཟག་པ་ཟད་ཅིང་དག་བཅོམ་པ། 
།དེ་ལ་བདག་ནི་བམ་ཆེར་བརྗེད།། ༣༦ 


།གང་ལ་སྔོན་དང་ཕྱི་མ་དང་། 
།དཀིལ་ན་ཅི་ཡང་མི་བདོག་ཅིང་་། 
།ཅི་ཡང་མེད་ཅིང་ལེན་མེད་པ། 
།དེ་ལ་བདག་ནི་བྲམ་ཟེར་བརྗེད།། ༣༠ 


154 


སོར་ཕྲེང་ཅན་ལ་གསུངས་པ། 


།ཏུ་མཆོག་གཙོ་ བོ་དཔའ་བོ་སྟེ། 
།དང་སྲོང་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་རྒྱལ། 
།གཡོ་མེད་ཁཱས་མཛད་སངས་རྒྱས་པ། 
།དེ་ལ་བདག་ནི་བྲམ་ཟེར་བརྗོད།། ༤° 


།གང་གིས་སྔོན་གྱི་གནས་མཁྱེན་ཅིང་ ། 

། མཐོ་རིས་དང་ནི་དམལ་བ་གཟིགས ། 

། སྐྱེ་བ་ཟད་པ་བརྙེས་གྱར་ཏེ ། 
།མངོན་ཤེས་མཐར་ཕྱིན་ཐུབ་པ་ནི། 
།མཛད་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་མཛད་པ། 
།དེ་ལ་བདག་ནི་བམ་ཆེར་བརྗོད།། ༤༡ །། 


བྲམ་ཟེའི་སྡེ་ཚན་ཏེ། ཁེའུ་ཉེར་དྲུག་པའེ་ །། 


༄༅ 


༢༨༧༢༤༧༢༨ ༢༤ 


།།འཕགས་པ་གནས་བརྟན་པ་ རྣམས་ཀི་མདོ་སྡེནི་ 
སྡེ་སྣོད་དུ་བསྣུས་པ་ལས། །ཕྲན་ཚགས་ཀྱི་མདོ་ཕྲན་ 
གཉིས ་བ ་ཆོར ་ཀི་ཆིགས ་སུ་བཅད་ པ་ཞེས་ བྲ་ བ་རྗོག སོ།། 
།འདྲེན་པ་ཆེན་པོ་གནས་བརྟན་དྷམྤྲ་ནྣའི་ཞབས་དྲང་དུ་ 
ཞུས་ཏེ། །སྒིང་ལ་དཔལ་རལ་གིའི་རི་བོའི་དགོན་པར་ 
དགེ་འདུན་ཆོས་འཕེལ་གྱིས་བསྒྱར་བ་རྫོགས་སོ། ། 
།རིང་ནས་འདྲིས་པའི་རང་ཁྱིམ་ངོས་ཟིན་ཅིང་། 
།ཆེ་རབས་སྔ་མའི་ལས་ཀྱི་འཕྲོ་རྙེད་དེ་། 
།དུས་ཀི་མཐར་ཡང་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གསུང་། 
།གསར་དུ་བསྒྱར་བའི་དགའ་བ་གང་གིས་མཆོན།། 
། མི་ལོ་བ རྱད་ བ རྒྱའི་ཡུ ན་ལ་ རྒྱ་གང་ད ། 
།མ་སླེབས་ཕྱི་དལ་ཅན་གི་ལོ་ཙཱ་བ། 
།ད་ལྟ་མ་ག་དཱཱ་ན་མཆིས་སོ་སྐད་།། །། 
།ད ཅེས་ཀྱང་སྨྲསོ །། 


༡༦ 
156 


།ཇི་སྐད་དྭ་དཔལ་ཆོས་ཀི་གྲཌ་པས། ། ཤིལིརཱཌྫ་མཏིམྨ 


བཱནངཤྲཾཏིྲ ཀིངསྦྲོ་ནིདིབཱསཿ ཱྒཤ་ཱཐྲངིཧཡོར 
ཧིད བྱི། བབྨ་ལབབཏཔུརྨཏྲབ ནུན 


ཡལོ ོཀྲོད དཱ།༡༧ཡིདྤུཔ་སརཏྦིརཛ ཧྲིཔཏིནམཿ །འདིར་ 
ལོ་ཙཱའི་ལས་ོས་པི་ལ་ཆེས་མི་འོས་པར་སེམས་པ་ དག་ 
གིས་གོང་གི་ཆིགས་བཅད་འདི་བོད་སྐད་དུ་བསྒྱུར་ལ་དེའི་ 
དོན་མནོ་བསམ་ཐོང་བ་ཞིག་མཛད་པར་ཞུ པཾ 


།མངོན་གྱར་རྟགས་ཀི་བདེན་པ་ངོ་སྤྲད་ཀྱང་། 
།ངམ་ནག་བཞིན་གྲི་གཉེར་མ་མི་སངས་པ། 
།མདོར་ན་ཕྲག་དེག་ཅན་གྱི་སྐྱེ་བོ་འདིའི ། 
།དགའ་བའི་དངོས་པོ་གཞན་གྱི་རྒུད་པ་ཉིད་། 

། ཅེས་བཱ་བ་ནི་དང་པོ པོན་གནས་ཚུལ་ཙམ་ཞར་བྱང་དུ་ཐལ་ 
བ་ལགས་སོ །། 
།ཧྱ་གར་ཀུ་ལུ་ཏའི་ཨུལ་ན་ཡོད་དུས་སུ་བྲིས། 
15-7-1944 
༡༣ི༡/ 
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